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Fisheries  sector  provides  an  important  source  of  food  and  nutritional  security  and 
livelihood  for  millions  of  people  around  the  world.  The  complimentarity  and 
interdependence among the women and men is essential for the sustenance of the sector. 
In  fishery  sector  women  play  significant  role  in  maintaining  household  and  community 




the women ‐ socially, economically, politically, and legally  in various facets of  their  life  in 
order to sustain their livelihoods more effectively.  
The  research  study  on  “Empowering  women  through  fish  processing  and  marketing  in 
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The  principle  of  gender  equality  is  enshrined  in  the  Indian  Constitution  in  its  Preamble, 
Fundamental  Rights,  Fundamental  Duties  and  Directive  Principles.  Gender  disparity 
manifests itself in various forms. The underlying causes of gender inequality are related to 
social and economic structure, which is based on informal and formal norms, and practices. 










women  should  be  considered  as  equal  partners  and  productive  participants  in  fisheries 
activities  that will  improve  their  own and  their  family's  nutritional  and  living  standards. 
Though,  the  status  of  womenfolk  in  Kerala  gone  up  considerably  with  the  influence  of 
education,  the  condition  of  fisherwomen  remains  unenviable.  Little  attention  has  been 
given to accord the role of women in fisheries as far as policy makers are concerned. The 
fact is that women have demonstrated their ability to work successfully at all levels of the 
sector,  their  roles  were  undermined.  This  particular  research  study  is    providing  an 
opportunity  to  heighten  the  awareness  on  empowerment  levels  of  fisher  women  being 
involved  in  fishery  sector.  The  book  on  “Women  Empowerment  and  Fisheries  Sector  in 
Kerala”  ”  is  an  output  of  research  conducted  among  200  fisherwomen  from  various 
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Fish  is  the world's  largest wild  food harvest and provides a vital source of protein as 
well  as  cash  income  for  many  families  in  the  developing  world.  Fisheries  and 
aquaculture  play,  either  directly  or  indirectly,  an  essential  role  in  the  livelihoods  of 
millions  of  people  around  the  world.  In  2009,  43.5  million  people  were  directly 
engaged‐  part  time  or  full  time,  in  primary  production  of  fish,  either  by  fishing  or  in 
aquaculture.  More  than  120  million  people  throughout  the  world  are  estimated  to 
depend on fish for all or part of their  incomes. In 2009‐10 the global production from 
fishing and aquaculture combined reached approximately 145 million tonnes, of which 
110 million were  for human consumption. World exports of  fish and  fishery products 





The  fisheries  sector has  a pride of  place  in  the national  economy of  India. The  socio‐
economic development of this vast population, therefore, presumes great importance in 
any  developmental  strategy.  It  is  estimated  that  there  are  5.4  million  people  fully 







source  of  livelihood  for  women:  it  is  estimated  that  in  countries  such  as  India,  they 




helps  in  increasing  food  supply,  generate  job  opportunities,  raising  nutritional  level, 
earning  foreign  exchange  etc.  The  geographical  base  of  Indian  marine  fisheries  has 
8219 km coastline, 2.02 million sq. km of Exclusive Economic Zone including 0.5 million 
sq.  km  of  continental  shelf  and  3937  fishing  villages.  India's  vast  coastline  provides 





During  2008‐09  total  fish  production  of  7.6 million metric  tonnes  had  nearly  55  per 
cent  contribution  from  the  inland  sector  and  65  per  cent  from  the  marine  sector. 
According to the reports of the National Fisheries Development Board, Government of 
India, during 2008‐09 India contributed about 4.4 per cent of the global fish production. 
In  the  post  independent  period  India’s  marine  fish  production  increased  from  0.5 
million tonnes in 1950 to three million tonnes annually.  The per capita fish availability 




production  and  providing  nutritional  security  to  the  food  basket  but  also  for 
contributing to the agricultural exports. With diverse resources ranging from deep seas 
to lakes in the mountains and more than 10 per cent of the global biodiversity in terms 
of  fish  and  shellfish  species,  the  country  has  shown  continuous  and  sustained 
increments in fish production since independence. India is the third largest producer of 
fish and second largest producer of inland fish in the world. It has been recognized as a 
powerful  income  and  employment  generator  as  it  stimulates  growth  of  a  number  of 
subsidiary  industries  and  is  a  source  of  cheap  and  nutritious  food  besides  being  a 
foreign  exchange  earner.  They  are  also  the  dominant  source  of  inexpensive  animal 
protein  for  India's enormous domestic market  that  totals over a billion people. Of  the 
annual  2.2  mmt  catch,  65  per  cent  is  marketed  as  fresh  fish  for  direct  human 
consumption, and the demand is ever increasing along with India's population. 
 
Fisheries  potential  of  inland  sector  is  estimated  to  be  4.5 million  tonnes  against  the 
present  production  of  3.50 million  tonnes.   While marine  resource  of  country  having 





Fisheries  form  one  of  the  most  important  sectors  of  Kerala’s  economy.  Kerala  is  a 
coastal  state and  is bordered on  the West by  the marine  flora and  fauna rich Arabian 
Sea. Kerala is situated in the South West corner of the Indian peninsula. The coastline of 
the state runs to a length of about 590 km. The territorial limits of the state is about 22 
kms  from  the  sea  shore  and  the  total  area  covered  by  the  sea  that  falls  within  this 
territory comes up  to around 13,000 square kilometers. This  is  the area  in which  the 
marine fishermen of the state are allowed to venture. The shallow seabed surrounding 
the  state  of  Kerala  comes  to  around  3919  square  kilometers.  This  is  the most  fertile 




Fisheries  is  a  prime  and  growing  sector  of  the  Kerala  economy  which  has  been 
registering    consistent  growth  of  5‐6  per  cent  during  the  past  three  decades  .The 
fisheries sector of Kerala is blessed with huge resources and caters to the export market 
of US, Europe and Asian destinations. During  the year 2008‐09  the  fish production  in 
3 
 
Kerala  was  5.83  lakh  tonnes  which  normally  revolves  around  6  lakh  tonnes  on  a 
decennial average basis. The marine water resources of this small State are only about 




Among  these  the  number  of  fishermen  who  have  taken  up  marine  fishing  as  their 
occupation  is  believed  to  be  about  2.2  lakhs.  They  and  their  families  have  taken  up 
domicile  in  the  coastal  areas  of  the  state  and  built  up  hamlets  of  hutments  in  these 
regions. In the state of Kerala about 1.65 million people are engaged in allied activities 
of  the  fishery  sector.  The workers  of  units  involved  in  drying,  preserving,  packaging, 
transporting  and  exporting  the  fishes  and  seafood  are  included  in  this  count.  In  the 















Though  this  coastal  line  is  less  than 10 per cent of  the country's  total  coastal  line,  its 
water front contributes about 25 per cent of the country's fish catch. Economically, the 










South  America,  Srilanka,  West  Africa  women  equally  contribute  to  that  of  menfolk. 
Women and men are engaged in complementary activities in fisheries. In most regions, 
the  large  boats  used  to  fish  offshore  and  deep‐sea  waters  have  male  crews,  while 
women  manage  smaller  boats  and  canoes  in  coastal  or  inland  waters  –  harvesting 






In  many  areas,  women  have  also  assumed  a  leading  role  in  the  rapid  growth  of 
aquaculture.  They  often  perform most  of  the work  of  feeding  and  harvesting  fish,  as 
well as in processing the catch. In many countries, it is mostly women who are engaged 
in  inland  fishing.  In  Africa,  they  fish  the  rivers  and  ponds.  In  Asia,  where  fish  is  an 
integral  part  of  the  diet  of  many  cultures,  women  are  active  in  both  artisanal  and 
commercial  fisheries.  In  parts  of  India,  women  net  prawn  from  backwaters.  In  Laos, 
they  fish  in  canals.  In  the  Philippines,  they  fish  from  canoes  in  coastal  lagoons.  In 
artisanal fishing communities women are mainly responsible for performing the skilled 




the  processing  and  marketing  stages.  In  some  countries,  women  have  become 
important entrepreneurs  in fish processing;  In fact, most  fish processing  is performed 
by  women,  either  in  their  own  cottage‐level  industries  or  as  wage  labourers  in  the 
large‐scale processing  industry. Women are actively  involved  in the processing of  fish 
catch  ‐ sun‐drying, salting, smoking and preparing  fish and  fish‐derived  foods such as 
fish  paste  and  cakes,  either  in  cottage  level  industries,  or  as wage  labourers  in  large 
scale processing industries. They are also normally the ones who subsequently sell the 





required  in processing seafood which  involves activities  like sorting, grading, peeling, 
gutting,  slicing  etc.,  is  the  primary  reason  for  this  dominance. However, women have 
been confined to the lower rungs of the production process. Though skill is defined as 
the  ability  or  talent  to  perform a  task well  or  better  than  average,  the work done by 
women  technically  comes  under  the  ‘unskilled’  or  ‘semiskilled’  category  as  their 





in  multifaceted  activities  often  imperceptible  to  the  world  outside.  As  such,  women 
earn, administer and control significant sums of money, financing a variety of fish‐based 







The  Father  of  “Green  Revolution”  in  India  Dr.M.S.  Swaminathan  state  that  some 
historians  believe  that  it  was  women  who  first  demonstrated  crop  plant  farming.  
“While men went out for hunting in search of food women started gathering seed from 







However,  there  is  a  sizeable  difference  in  the  income  earned  between  males  and 
females with the former being paid the higher benefits even in the lean season.  
 
In  India,  about  25  per  cent  of  women  labour  forces  are  involved  in  pre‐harvest 
activities, 60 per cent in export marketing and 40 per cent in internal marketing. About 
0.5  million  women  are  employed  in  the  pre  and  post  harvest  operations  in  marine 
fisheries  sector  out  of  a  total  of  1.6  million  workforce.  Opportunities  for  women  in 
fisheries could be enlarged in the field of integrated aquaculture, fishery estates, marine 
products  processing,  manufacture  and  export,  development,  management  of  fishery 




preservation,  processing,  and marketing of  seafood products,  and provide an  integral 
link between producers and consumers.  In  the  fishing areas of  the southern maritime 
states  of  Andhra  Pradesh,  Karnataka,  Kerala,  and  Tamil  Nadu,  the  most  preferred 
activities  of  fisherwomen  include  fresh  fish marketing  and  traditional  fish  processing 
for  their  livelihoods.  Additionally  fisherwomen  involved  in  fishery  related  activities 
such  as  clam  collection  and  processing;  fish  processing  and  aquaculture  in  Kerala, 
prawn seed collection; fish and shrimp farms and hatcheries, and salt loading in Andhra 
Pradesh;  and  working  at  landing  centers,  by‐product  units,  and  surimi  plants  in 
Karnataka. About 50‐70 per cent of the fisherwomen and their families are dependent 
on  fresh  fish  marketing  and  traditional  fish  processing  for  their  livelihoods. 
Fisherwomen  in Maharashtra coast are mostly engaged  in  fishing,  serving as  crew on 
the boats with men, as well as, in the post harvest activities. The activities like, sorting, 
washing and drying of  fish needs to be  improved to minimize  the energy required by 
women in carrying out these activities  
 
Over  the  years  even  though  the  marine  landings  depleted  the  share  of  the  primary 
stakeholders in the consumer share hasn’t decreased due to the sustained effort of the 

















involvement  in  fish  related  activities  viz.  fish  vending;  fish  drying,  prawn  peeling, 
sorting,  grading,  fish  packing,  and  net  making.  The  average  annual  income  of  a 
fisherwoman in Kerala varied according to their occupations ` 8232 in sorting, ` 9720 
in  peeling,  `  18000  in  value  additions,  `  23328  in  curing  and  `  59760  in  vending 




out  into  the  sea  after  gainfully  engaging  the  women.  Preprocessing  and  fresh  fish 
marketing are the major roles performed by fisher women.  
 
The  activities  and  responsibilities  of  the  women  go  far  beyond  providing  household 






rural  economy.  Yet  their  condition  remains  unenviable.  Women  in  the  traditional 
fisheries sector of Kerala comprising 49 per cent for the population (excluding children) 
are no  exception  to  this.  The paradoxical  situation  of  the women viz.,  contributing  to 
higher productivity but living in deplorable condition, is ripe for change. Matsyafed, as a 
Co‐operative  Federation has  taken up  the  challenge  of  strengthening  fisherwomen  to 









indispensability  and  complimentarity  between  the men  and women.    But  over  years 
women have suffered utter neglect and deprivation.  Realizing the truth “United nation 
declared ten year period ended in 1985 as “Decade of women” with a view to promote 
genuine  equality  to  that  of  men.  For  third  world  countries  like  India  where  women 
constitute  almost  50  per  cent  of  population  and  their  contribution  in  agriculture, 
fisheries,  and  forestry  cannot be  ignored. Although  the  status  of women  in  the world 
has  gone  up  considerably  high  after  Second  World  War  still  it  leaves  much  to  be 
desired. 
 
Persistent  poverty  and  deteriorating  economic  conditions  have  forced  many  women 
from  poor  rural  households  to  work  outside  their  homes  and  ventured  into  varied 
economic  activities  while  at  the  same  time  continuing  to  perform  their  traditional 
household  duties.  In  India  1.6  million  fisherwomen  depend  on  fishery  resources  for 




sector  and  in  the  commercial  sector,  yet  their  roles  remain  unarticulated  and 
unrecognized. 
 
Mechanization  has  drastically  limited  the  role  of  women  and  men  in  the  fishing 







Mostly women  in  fisheries  lack  access  to  physical  and  capital  resources,  to  decision‐
making  and  leadership  positions,  to  training  and  formal  education.  Access  to  these 
critical  resources  and  services  would  improve  the  efficiency,  profitability  and 
sustainability  of  their  activities.  Although  large‐scale  fisheries  development  projects, 
mechanization,  and  improved  technology  may  increase  productive  capacities  in 
fisheries, they can also increase the post‐harvest workload of women. This extra burden 




The major constraints  faced by women  in  fisheries  include  limited access and control 
over resources like water, land, boat, crafts and gear, knowledge, training, finance, tools, 
technologies,  information  technologies,  time,  little  or  no  influence  on  the  decision‐
making  process  especially  in  the  public  sphere,  lack  of  proper  infrastructure  and 




communication  facilities,  water  supply  and  electricity  etc.  Problems  like  anemia, 
malnutrition  and  vitamin  deficiency  is  observed  in  fishing  communities  especially 





different  sector.  Women  should  be  equal  partners  and  productive  participants  in 
fisheries activities that will improve their own and their families nutritional and living 
standards. They  should  be  given  the  opportunity  to  acquire  appropriate  technologies 
that will enable them to contribute effectively  to sustained fisheries development and 
growth. It is therefore essential to increase women's participation and decision‐making 






sustainable  use  of  fisheries  and  other  natural  resources  can  be  achieved  if  women's 
crucial  role  is  acknowledged.  A  striking  example  is  the  development  and widespread 
adoption of  the Chorkor oven, which has  improved  the working  lives  and  incomes of 
women  fisherfolk  throughout  Africa.  Most  recently,  a  tele  food‐funded  project  in 
Mauritania has provided 50 women in fishing cooperative with a new fish‐drying plant, 







women  are  also  engaged  in  seed  collection  from  estuaries  and  backwater.    Now  sea 
weed  production  is  rapidly  emerging  field  for  women  which  surely  making  good 
earning with  employment  to  poor  fisherwomen.  Pearl  culture  is  another  field where 




Post  harvest  activities  start  after  harvesting  of  fish  to  till  it  reaches  to  consumer.    It 
includes  icing,  boxing,  drying,  gutting,  smoking,  canning  and marketing  offering  vast 
opportunities  for  women.    Icing  gutting,  feeling  drying,  packing  in  most  of  the 
processing plants  is done by women.   Marketing activity makes women to earn profit 






drying  racks,  smoking  kilns  and  fish  transport  containers  is  also  important  from 
standard of product and their health point of view.   
 
It  should  also be noticed  that per  capita  land  availability  is  decreasing  rapidly  it was 
0.48 hectare in 1950 which has decreased to 0.20 hectare in 1981 and likely to decrease 
to 0.14 hectare in 2000 A.D.  So water resource should be explored in way so that they 
can meet the demands of  increasing population.   The number of  fish consumer is also 
increasing  rapidly  it  at  present  it  is  56  percent  in  India,  by  2030  it  is  expected  to 
become 70 percent which makes  it becomes necessary  to  increase  the women role  in 
fisheries  field.    The  best  way  to  improve  status  of  fisherwomen  in  India  is 
comprehensive human resource development programme for fisherwomen.   It should 





The  study  will  provide  a  framework  for  drawing  suitable  programmes  and  viable 
business opportunities for the upliftment of traditional fisherfolk with particular focus 
on fisherwomen.  In short,  the study will be highly useful to researchers, planners and 
policy  makers  in  overcoming  the  problems  of  fisherwomen  and  in  formulating 
strategies for the socio‐economic development and empowerment of fisherwomen. 
 
In  India,  the developmental plan  for marine  fisheries  lays emphasis on  improving  the 
lot of marginal  fishermen. A concerted effort  to coordinate the  fishing would  improve 
















• To  analyse  the  role  of  fisherwomen  in  processing  and  marketing  of  fish  and 




• To  compare  the  levels  of  employment  and  income  between  fisherwomen 
involved in low value fish processing vis‐à‐vis value added fishery products and 
between fisherwomen as retailers and vendors 
• To  estimate  the  social,  political  and  economic  empowerment  of  fisherwomen 
involved in processing and marketing of fish and fishery products in Kerala 










The study was based on  the data  collected  from primary and secondary  sources. The 
primary data was  collected  from selected  respondents using  comprehensive and pre‐
tested  questionnaires.  The  primary  data  provided  concise,  clear,  complete,  and 
unbiased information about the respondent. The important variables considered for the 
study  were  gender,  age,  religion,  caste,  family  structure,  education  level,  occupation, 
income level, assets, expenditure level,  frequency of fish consumption along with total 
and average monthly quantity of  fish and  fish substitutes purchased, problems  in  fish 




as  MPEDA,  various  journals,  periodicals,  magazines,  reports  of  the  different  State, 




The present  study  relied on primary data  collected  through  the  questionnaire  survey 
methodology.  The  inherent  faults  and  limitations  in  the  primary  data  collection  like 
respondents’  recall  bias  –due  to  the  absence  of  proper  records  on  their  income, 
expenditure,  profit  etc  with  the  respondent  fisherwomen  are  to  be  recognized.  The 
information was collected from the respondents based on their memory and experience 
and the bias cannot be eliminated fully. But in the context of the study, care was taken 
to avoid personal bias while giving  information. Apparent  limitations  like getting only 
seasonal  information; having data  that  is  for a specified period of  time, depending on 
data that is word of mouth (with its inherent contradictions) as primary data should be 




considered. This study was confined  to  the coastal districts of Kerala state. Here  time 





A. WOMEN  IN  FISHERIES  –  THE  UNTOLD  TRUTH  :  discusses  on  the  Global 
fisheries  sector,  Fisheries  sector  in  India,  Fisheries  sector  in  Kerala,  Global 
fisheries in India – vis­  a­ vis women, Indian fisheries sector vis­   a­ vis women, 























The  Section  on  Paradigms  and  Perspectives  is  a  condensed  version  of  an  exhaustive 
literature survey and  is an  important aspect of any scientific  endeavor as  it helps  the 
researcher  to  develop  good  understanding  of  the  present  study  and  to  formulate 




is  necessary  to  review  the  various  concepts,  research  methodologies  and  analytical 
tools  used  by  researchers  in  earlier  studies.  This  effort would  help  the  researcher  to 
have a more precise understanding of the intricacies involved in the research problem 
and would also facilitate the researcher to modify and improve  the research problem. 
This  would  also  help  in  developing  a  framework  in  the  right  direction  to  suit  the 
















































Market  is a social arrangement that allows buyers and sellers  to discover  information 
and  carry  out  a  voluntary  exchange  of  goods  or  services.  It  is  one  of  the  two  key 
institutions  that  organize  trade,  along  with  the  right  to  own  property.  In  everyday 
usage, the word "market" may refer to the location where goods are traded, sometimes 
known as a marketplace, or to a street market. A marketer can readily satisfy everyone 





The  function of a market  requires,  at a minimum,  that both parties expect  to become 
better off as a result of the transaction. Markets generally rely on price adjustments to 
provide  information  to parties engaging  in a  transaction,  so  that each may accurately 
gauge  the  subsequent  change  of  their welfare.  In  less  sophisticated markets,  such  as 
14 
 
those  involving  barter,  individual  buyers  and  sellers must  engage  in  a more  lengthy 
process of haggling  in order to gain the same information. Markets are efficient when 
the  price  of  a  good  or  service  attracts  exactly  as  much  demand  as  the  market  can 
currently  supply.  The  chief  function  of  a  market,  then,  is  to  adjust  prices  to 
accommodate  fluctuations  in  supply  and  demand  in  order  to  achieve  allocative 
efficiency.  
 
Markets  of  varying  types  can  spontaneously  arise whenever  a  party  has  interest  in  a 
good  or  service  that  some  other  party  can  provide. Hence  there  can  be  a market  for 
cigarettes  in  correctional  facilities,  another  for  chewing gum  in a playground, and yet 
another  for  contracts  for  the  future  delivery  of  a  commodity.  There  can  be  black 




Thomas and Maurice  (2005), stated  that  a market  is  any arrangement  through which 
buyers and sellers exchange final goods or services, resources used for production, or, 
in general,  anything of value. The arrangement may be a  location and  time,  such as a 
commercial  bank  from 9 A.M.  until  6 P.M.  on weekdays only,  an  agricultural  produce 
market  every  first  Tuesday  of  the  month,  a  trading  “pit”  at  a  commodity  exchange 
during  trading hours, or even  the parking  lot of  a  stadium an hour before game  time 







to purchase  something must  spend valuable  time and other  resources  finding  sellers, 
gathering  information about prices and qualities, and ultimately making  the purchase 
itself. Sellers wishing to sell something must spend valuable resources locating buyers 
(or  pay  a  fee  to  sales  agents  to  do  so),  gathering  information  about  potential  buyers 
(e.g., verifying creditworthiness of legal entitlement to buy), and finally closing the deal. 
These  costs  of  making  a  transaction  happen,  which  are  additional  costs  of  doing 




Kotler  (2003),  described  that  “market”  is  a  physical  place  where  buyers  and  sellers 
gathered  to  buy  and  sell  goods.  Economists  now describe  a market  as  a  collection  of 
buyers  and  sellers  gathered  to  buy  and  sell  goods  who  transact  over  a  particular 
product or product class (the housing market or grain market); but marketers view the 
sellers  as  constituting  the  industry  and  the buyers  as  constituting  the market.  Sellers 
and  buyers  are  connected  by  four  flows.  The  sellers  send  goods  and  services  and 
communications  (ads,  direct  mail)  to  the  market;  in  return  they  receive  money  and 
15 
 
information  (attitude,  sales  data).  The  inner  loop  shows  an  exchange  of  money  for 
goods and services; the outer loop shows an exchange of information. 
 
Modern  economies  abound  in  markets.  Manufacturers  go  to  resource  markets  (raw 
material markets,  labor markets, money markets),  buy  resources  and  turn  them  into 
goods and services, and then sell finished products to intermediaries, who sell them to 
consumers.  Consumers  sell  their  labor  and  receive  money  with  which  they  pay  for 
goods and services. The government collects tax revenues to buy goods from resource, 
manufacturer, and intermediary markets and uses these goods and services to provide 





shopping  on  the  Internet.  Many  observers  believe  that  an  increased  amount  of 
purchasing will shift into marketspace (Rayport and Sviokla, 1994 & 1995). 
 
Shyam et  al  (2005),  stated  that  the  word  market  comes  from  Latin  word  ‘marcates’ 
which means  ‘trade’  or  ‘a  place’ where business  is  conducted. The word  ‘market’  has 
been widely  and  variedly  used  to mean:  a  place  or  building, where  commodities  are 
bought and sold (e.g., super market); potential buyers and sellers of product (e.g., wheat 
or  cotton market);  potential  buyers  and  sellers  of  a  country or  region  (e.g.,  Indian or 
Asian market);  an  organization, which  provide  facilities  for  exchange  of  commodities 
(e.g., Mumbai Stock exchange); and a phase of commercial activity (e.g., dull or bright 








marketing  is more  than  an  isolated  business  function.  In  fact,  Kotler  and  Armstrong, 
(1999) have stated that it is a philosophy that guides the entire organization. Creating 
customer  value  and  satisfaction  is  included  in  the  modern  marketing  thinking  and 
practice. 
 





freely  exchanging  products  and  services  of  value  with  others.  For  a  managerial 







can  assume,  be  need  for  some  selling.  But  the  aim  of  marketing  is  to  make  selling 
superfluous. The aim of marketing is to know and understand the customer so well that 





is  the  process  of  planning  and  executing  the  conception,  pricing,  promotion,  and 
distribution of ideas, goods and services to create exchanges that satisfy individual and 
organizational goals.” Coping with exchange processes calls for a considerable amount 
of  work  and  skill.  Marketing  management  takes  place  when  at  least  one  party  to  a 
potential exchange thinks about  the means of achieving desired  responses  from other 






Marketing  channels  are  sets  of  interdependent  organizational  paths  involved  in  the 









• They  gather  information  about  potential  and  current  customers,  competitors 
and other actors and forces in the marketing environment. 


















based on  the numbers of  intermediaries between  the producer and  final consumer of 
the product. The various marketing channel levels are as follows: 
 





• Three  level  channels:  it  contains  three  intermediaries  like  in  meat  packaging 
industry wholesaler, jobbers, and retailers. 
  
Marketing  functionaries includes  the  intermediary  like wholesaler  and  retailer  in  the 
marketing of a product. Wholesaling includes all the activities involved in selling goods 
or  services  to  those  who  buy  for  resale  or  business  use.  Wholesaling  excludes 
manufacturers  and  farmers  because  they  are  engaged  primarily  in  production  and  it 
excludes retailer. Wholesaler are used when they are more efficient in performing one 
or more  of  the  functions  like  selling  and promoting,  buying  and  assortment  building, 
warehousing, transportation, financing, risk bearing, market information, management 
service and counseling. Retailing includes all the activities involved in selling goods or 
services directly  to  final consumers  for personal non‐business  use. A retailer or retail 
store  is  any  business  enterprise whose  sales  volume  comes  primarily  from  retailing. 
Retailers  offer  one  of  the  four  levels  of  service  like self‐service,  self‐selection,  limited 





buyers,  and  include  newspapers,  magazines,  radio,  television,  mail,  telephone, 
billboards,  posters,  fliers,  CDs,  audiotapes,  and  the  Internet.  Beyond  these, 
communications  are  conveyed  by  facial  expressions  and  clothing,  the  look  of  retail 
stores, and many other media. Marketers are increasingly adding dialogue channels (e‐









companies  that  facilitate  transactions.  Marketers  clearly  face  a  design  problem  in 



















from producers  to  consumers.  It  overcomes  the  time,  place  and possession  gaps  that 
separate goods and services from those who need or want them. Members of marketing 
channel perform a number of key functions like gathering information about potential 
and  current  customers,  competitors  and  other  actors  and  forces  in  the  marketing 
environment;  developing  and  disseminating  persuasive  communication  to  stimulate 
purchasing;  reaching  agreements  on  price  and  other  terms  so  that  transfer  of 
ownership or possession can be affected; placing orders with manufacturers; acquiring 
the funds to finance inventories at different levels in the marketing channel; assuming 
risks  connected with  carrying out  channel work; providing  for  the successive storage 




Some  functions  (physical,  title,  promotion)  constitute  a  forward  flow of  activity  from 
the  company  to  the  customer;  other  functions  (ordering  and  payment)  constitute  a 




tremendous  complexity  of  even  simple  marketing  channels  would  be  apparent.  A 




can often be performed better  through  specialization;  and  they  can be  shifted among 
channel members. When the manufacturer shifts some functions to intermediaries, the 
producer’s costs and prices are lower, but the intermediary must add a charge to cover 
its  work.  If  the  intermediaries  are  more  efficient  than  the  manufacturer,  prices  to 








Kotler  (2003),  stated  that  the  producer  and  the  final  customer  are  part  of  every 
channel. We will  use  the  number  of  intermediary  levels  to  designate  the  length  of  a 
channel. Several   consumer–goods marketing channels of different lengths are present: 





• A  two‐level  channel  contains  two  intermediaries.  In  consumer  markets,  these 
are typically a wholesaler and a retailer. 





Other  than  consumer–goods  marketing  channels  of  different  lengths,  industrial 
marketing  channels  and  reverse‐flow  channels  are  also  present  in  the  distribution  of 
physical goods. The concept of marketing channels is not limited to the distribution of 
physical goods. Producers of services and  ideas also  face the problem of making their 
output  available  and  accessible  to  target  populations.  Schools  develop  “educational‐


















Shyam et al,  (2005),  stated  that marketing  agencies  carry  out marketing  functions  or 














Country  buyers  ‐  Country  buyers  undertake  the  initial  work  of  assembling  produce 
from farms or local country markets. They may be farmers who collect the produce of 
other farmers, agents of processing plants, co‐operative organizations and government 
procurement  agencies.  He  may  act  either  on  commission  or  purchase  on  his  own 
account. 
 
Wholesale  distributor  ‐  They  may  be  defined  as  market  intermediaries  who  sell  to 
retailers  and  other  merchants  but  not  in  significant  amounts  to  ultimate  consumers 
unless  the  latter  are  industrial  users.  They  undertake  the  transport,  storage  and 
preparation  for  consumption of  commodities.  They handle  and play one of  the major 
parts  in marketing.  Some wholesalers  are  criticized as  “speculators” who hamper  the 
flow of goods  through the market; a speculative buyer  is one who  is willing to accept 
greater risks  than any others. By when and where demand  is slack and attempting to 




























broker  as  counselor  or  intermediary  in  return  for  a  fee.  Brokers  widen  the  market 
beyond that otherwise accessible to a less specialized buyer and seller, because they are 









Retailers  ‐ The  function of  retailers  is  to  set up establishments, procure supplies,  and 






performing  the  various  marketing  functions  and  rendering  such  services  as  are 




to  the  goods  they  handle.  They  buy  and  sell  on  their  own,  and  gain  or  lose 
depending on difference  in  the  sale and purchase prices. Merchant middlemen 
are of two types namely, wholesalers and retailers. 
2. Agent middlemen: They act as a representative of their clients. They do not take 
title  to  the  produce  and  therefore  do  not  own  it.  They  merely  negotiate  the 
purchase and/or sale. They include commission agents and brokers. 
3. Speculative middlemen: Those middlemen who take  title  to  the product with a 
view  to making  a  profit  on  it  are  called  speculative middlemen.  They  are  not 






Marketing can  takes place even  if  they are not active but  the efficiency of  the  system 
increases when  they  engage  in  business.  The middlemen  receive  their  income  in  the 
form of  fees  from  those who use  their  services. The  important  facilitative middlemen 





Marketing  institutions  ‐  Marketing  institutions  are  big  business  organizations,  which 
have  come  up  to  operate  the  marketing  machinery.  In  addition  to  individuals; 







Kotler,  (2003),  stated  that  wholesaling  includes  all  the  activities  involved  in  selling 
goods  or  services  to  those who  buy  for  resale  or  business  use. Wholesaling  excludes 
manufacturers  and  farmers  because  they  are  engaged primarily  in production,  and  it 
excludes  retailers.  Wholesalers  (also  called  distributors)  differ  from  retailers  in  a 
number  of ways.  First, wholesalers  pay  less  attention  to  promotion,  atmosphere,  and 
location because they are dealing with business customers rather than final consumers. 
Second,  wholesale  transactions  are  usually  larger  than  retail  transactions,  and 
wholesalers  usually  cover  a  larger  trade  area  than  retailers.  Third,  the  government 
deals with wholesalers and retailers differently in terms of legal regulations and taxes. 
 
In  general,  wholesalers  are  used when  they  are more  efficient  in  performing  one  or 
more of the following functions: 
 
1. Selling  and  promoting:  Wholesalers’  sales  forces  help  manufacturers  reach  many 




3. Bulk  breaking: Wholesalers  achieve  savings  for  their  customers  through  buying  in 
large carload lots and breaking the bulk into smaller units. 
4. Warehousing: Wholesalers  hold  inventories,  thereby  reducing  inventory  costs  and 
risks to suppliers and customers. 
5. Transportation: Wholesalers  can  often  provide  quicker  delivery  to  buyers  because 
they are closer to buyers. 
6. Financing: Wholesalers  finance customers by granting credit, and  finance suppliers 
by ordering early and paying bills on time. 
7. Risk bearing: Wholesalers  absorb  some  risk by  taking  title  and  bearing  the  cost  of 
theft, damage, spoilage, and obsolescence. 
8. Market  information:  Wholesalers  supply  information  to  suppliers  and  customers 
regarding competitors’ activities, new products, price developments, and so on. 
9. Management services and counseling: Wholesalers often help retailers improve their 
operations  by  training  sales  clerks,  helping  with  store  layouts  and  displays,  and 







Kotler, (2003), stated that retailing  includes all  the activities  involved in selling goods 
or  services  directly  to  final  consumers  for  personal,  non‐business  use.  A  retailer  or 
retail  store  is  any  business  enterprise  whose  sales  volume  comes  primarily  from 









Retail‐store  types pass  through stages of growth and decline  that can be described as 
the  retail  life  cycle.  A  type  emerges,  enjoys  a  period  of  accelerated  growth,  reaches 








custom‐shirt  store would  be  a  super‐specialty  store.  Examples:  Athlete’s  Foot,  Tall 
Men, The Limited, The Body Shop. 
 
• Department store: Several product  lines –  typically clothing, home  furnishings, and 
household  goods  – with  each  line  operated  as  a  separate  department managed  by 
specialist  buyers  or  merchandisers.  Examples:  Sears,  J  C  Penney,  Nordstrom, 
Bloomingdale’s 
 
• Supermarket:  Relatively  large,  low‐cost,  low‐margin,  high‐volume,  self‐service 
operation designed  to serve  total needs  for  food,  laundry, and  household products. 
Examples: Kroger, Food Emporium, Jewel. 
 
• Convenience  store:  Relatively  small  store  located  near  residential  area,  open  long 
hours, seven days a week, and carrying a  limited  line of high‐turnover convenience 
products  at  slightly  higher  prices,  plus  takeout  sandwiches,  coffee,  soft  drinks. 
Examples: 7‐Eleven, Circle K. 
 
• Discount store: Standard merchandise sold at  lower prices with  lower margins and 









• Factory  outlets  are  owned  and  operated  by manufacturers  and  normally  carry  the 







items,  appliances,  clothing,  and  a  hodgepodge  of  other  goods  at  deep  discounts  to 
members who pay annual membership  fees. Wholesale  clubs operate  in huge,  low‐
overhead, warehouse like facilities and offer rock‐bottom prices – typically 20 to 40 




consumer’s  total  needs  for  routinely  purchased  food  and  non‐food  items,  plus 
services  such  as  laundry,  dry  cleaning,  shoe  repair,  check  cashing,  and  bill  paying. 
New groups called category killers carry a deep assortment in a particular category 
and  a  knowledgeable  staff.  Examples:  Borders Books  and Music,  Petsmart,  Staples, 
Home Depot, IKEA. 
 
• Combination  stores  are  combination  food  and  drug  stores  that  average  55,000 
square feet of selling space. Examples: Jewel and Osco stores. 
 
• Hypermarkets  range  between  80,000  and  220,000  square  feet  and  combine 
supermarket,  discount,  and  warehouse  retailing.  Product  assortment  includes 
furniture,  large and small appliances,  clothing, and many other  items. They  feature 












wholesale  trade  between fishermen and  fish  merchants,  or  to  the  sale  of seafood to 






• an area within which  the  forces of demand and supply converge  to establish a 
single price. 
• as  not  a  particular market  place  in which  things  are  brought  and  sold  but  the 
whole  of  any  region  in which buyers  and  sellers  are  in  such  a  free  interaction 








area  such  as  place,  region,  country  or  the  whole  world.  The  existence  of  perfect 
competition or a uniform price is not necessary. 
The  dimensions  of  a market  include location,  area  or  coverage,  time  span,  volume  of 





Fish  vending  is  a  traditional  occupation  that  has  been  a  means  of  livelihood  for 
thousands of fisherfolk in India, especially for women. Sharma, 2010  explained various 
types of fish vendors in which they procure their ﬁsh directly  from landing centers, by 
daily auctions of  the catch; or buy  from traders and merchants; or  they buy  from the 
wholesale markets for resale at retail/local markets. Vendors used to carry out sorting, 





women  ﬁsh  vendors  who  purchase  ﬁsh  directly  at  auctions  that  take  place  at  the 









Sharma,  (2010)  highlighted  major  problems  faced  by  women  fish  vendors  in  her 
information booklet on fish vendors such as 1) Distances and lack of basic facilities at 




proper  storage  facilities:  Fish  is  a  highly  perishable  commodity,  6)  Problems  at 
marketplaces  like  poor  infrastructure  including  basic  facilities  for  storing  and  selling 
their products etc. 
 




infrastructures  like  sheds  and  other  facilities  like  table,  chairs,  toilets,  and  room  to 
change  dress,  iceboxes  and  drinking  water  4)  Brutal  exploitation  by  middlemen, 
moneylenders etc.4) Physical attacks by goondas of the market contractor 5) Rape and 
other forms of sexual violence etc.      Kerala  Swathanthra  Matsyathozhilali  Federation 








fish  vendors.  They  market  their  fish  on  a  regular  basis  at  speciﬁc  locations:  Many 



































Fish  processing is  the  processing  of fish and  other seafoods delivered  by fisheries, 





to  retain  quality  and  increase  shelf  life.  It may  also mean  adding  value  to  produce  a 
wide  variety  of  products.  A  number  of methods  are  used  to  preserve  fish.  There  are 










Fish processing may be subdivided  into  two major categories:  fish handling  (which  is 
initial  processing  of  raw  fish)  and  fish  products  manufacturing.  Another  natural 
subdivision is into primary processing involved in the filleting and freezing of fresh fish 
for  onward  distribution  to  fresh  fish  retail  and  catering  outlets,  and  the  secondary 
processing that produces chilled, frozen and canned products for the retail and catering 
















the  fish  is  then matured  for  another  two  to  three months  indoors  in  a  dry  and  airy 
environment. During the drying, about 80% of the water in the fish disappears. 
 
Salting  and  drying  is  an  ancient  procedure  for  preserving  fish.  Dry  salting  is  a  simple 
process whereby whole fish are eviscerated, cleaned, washed and packed with a layer of 
salt  to  draw  out  the  juices  which  then  produces  brine.  The  salt  acts  as  a  short  term 
preservative in slowing down the proliferation and production of bacteria which causes 
spoilage and decay. Dry salting  is most  suitable  in home cooking using small pieces of 







Piush, 2010)   The salting period depends on several  factors. These  include the desired 
ripened characteristics in fish, the fish species, the amount of salt used, and the storage 








In  general value  addition means  “any  additional  activity  that  in  one  way  or  the  other 
change  the  nature  of  a  product  thus  adding  to  its  value  at  the  time  of  sale.”  Value 
addition  is  an  expanding  sector  in  the  food  processing  industry,  especially  in  export 
markets. Value  is added  to  fish and  fishery products depending  on  the  requirement of 
different markets. Globally a transition period is taking place where cooked products are 






Value  added  fish  producers  play  important  roles  in  absorbing  products  from  fish 
producers, producing high value products, and drive export development. The operation 
and existence of fish processors was seen as the output market of fish producers. In most 
of  the  regions  where  fish  processors/value  added  fish  producers  are  located, 




The  major  processing  operations  includes  sorting,  dressing,  cutting,  eviscerating, 




them  into  different  categories.  Afterwards  skinning,  (peeling)  eviscerating,  is  done 
where necessary. Some fishes are chopped into rings (ring cutting) followed by cooking, 
breading,  spicing,  preparing,  salting  etc.    Finally  packing  is  done.  Some  are  send  for 





















































“No nation, no  society, no community can hold  its head high and claim  to be part of  the 
civilized world  if  it condones  the practice of discriminating against one half of humanity 
represented by women.”  – Prime Minister Dr. Manmohan Singh(2009) 
 




The  difference  in  roles  and  responsibilities  among  women  and  men  stems  from  our 
families,  societies  and  culture.  The  concept  of  gender  includes  our  expectations  about 
the characteristics, attitudes and behaviors of women and men, and is vital in facilitating 
gender analysis. The different roles, rights and resources that both the genders have in 
society  are  important  determinants  of  the  nature  and  scope  of  their  inequality  and 
poverty. Inequality in access to resources between women and men is most common in 
poor  and  developing  countries.  Gender  inequality  refers  to  inequality  in  conditions 
among women and men . 
 
According  to  UNESCO’s  gender  mainstreaming  implementation  framework,  (2003) 
Gender refers to the roles and responsibilities of men and women that are created in our 
families,  our  societies  and  our  cultures.  The  concept  of  gender  also  includes  the 
expectations  held  about  the  characteristics,  aptitudes  and  likely  behaviors  of  both 
women  and  men  (femininity  and  masculinity).  Gender  roles  and  expectations  are 
learned. They can change over time and they vary within and between cultures. Systems 
of  social  differentiation  such  as  political  status,  class,  ethnicity,  physical  and  mental 
disability,  age  and more, modify  gender  roles. The  concept  of  gender  is  vital  because, 
applied to social analysis; it reveals how women’s subordination (or men’s domination) 
is  socially  constructed.  As  such,  the  subordination  can  be  changed  or  ended.  It  is  not 
biologically predetermined nor is it fixed forever. 
 
Barbados  (2008),  discussed  gender  as  a  concept  that  refers  to  socially  learned 




concept      highlights  hierarchical  roles  and  relations  between  and  among  males  and 











subordinate  and  weaker.  Even  though  the  gender  distinction  has  used  to  allocate 
burdens  and  rewards  to  women  and  men  differentially,  in  practice  societies  have 




individuals  on  the  basis  of  their  gender,  which  denies  them  rights,  opportunities  or 
resources. Women’s differential access to power and control of  resources is central to 
this discrimination  in all  institutional  spheres,  i.e.  the household,  community, market, 
and state (Reeves and Baden, 2000).  
 
Sivakumar  (2008),  defined  gender  discrimination  as  denial  of  equality,  rights  and 
opportunity and supplement in any form on the basis of gender. Gender discrimination 
is  not  biologically determined but  it  is  determined by  socially  and  the discrimination 




of  discrimination  starts  from  the  households  with  preference  on  son,  and  female 
feticide,  differential  distribution  of    household  resources  including  food,  sometimes 
leading  to  higher  malnutrition  and  mortality  indicators,  differential  access  to  public 
services  such  as  education,  health  and  legal  systems(discriminatory  laws),    lack  of 
representation  and  voice  in  decision  making  bodies  in  the  community,  unequal  pay, 
occupational exclusion or segregation  into  low skill and  low paid work  limit women’s 





women.  Even  if  women  are  formerly  entitled  to  own  land  and  resources  social  and 

















economic  consequences  because  they  do  not  allow  society  to  take  advantage  of  the 
talent inherent in women.  
 
This  universally  accepted  principle  of  equal  enjoyment  of  human  rights  by  men  and 
women,  reaffirmed  by  Vienna  declaration,  adopted  by  many  countries  at  World 
conference on Human rights in 1993. It has various dimensions such as equal access to 
basic  social  services,  including  education  and  health,  equal  opportunities  for 
participation  in  political  and  economic  decision‐making,  equal  reward  for  equal work, 
Equal  protection  under  the  law,  Elimination  of  discrimination  by  gender  and  violence 
against  women,  Equal  rights  of  citizens  in  all  areas  of  life,  both  public‐such  as  the 
workplace‐and private‐such as the home. 
 
The  recognition  of  equal  rights  for  women  along  with  men,  and  the  steps  taken  to 










of  all  activities on gender equity and gender equality.  It  is an  integrative approach  to 
take  up  all  policies  and  activities  in  order  to  attain  gender  equity  and  equality  by 
considering  all  possible  effects  and  impacts  on men  and  women.  The  objective  is  to 
ensure  a  balanced  distribution  of  responsibilities  and  opportunities  between women 
and men.   
 
The  relative  status  of  men  and  women  and  their  interaction,  the  right,  control, 
ownership,  and  power  distribution  among  them  etc  have  pivotal  role  on  the  success 
and sustainability of every development intervention.  
  




not  perpetuated.  'Gender  mainstreaming  is  recognized  as  a  global  strategy  for  the 
promotion  of  gender  equality  in  the  platform  for  action  from  the  fourth  world 
conference on women, Beijing, 1995).   
 
Basic  principle  of  Gender  mainstreaming  is  the  systematic  consideration  of  the 
differences between conditions, situations and needs of women and men in community 
policies  and  activities.  Gaesing  and  Becker  enlisted  the  objectives  of  gender 
mainstreaming  include equal distribution of power and  influence,  the same chance of 




access  to  education,  training  for  developing  personal  ambitions,  interests,  talents, 






legislation.  Article  39(a)  assure  equal  right  to  have  adequate  means  of  livelihood  and 
Article 39(d)  guarantee equal pay  for  equal work  for both men and women. 73rd and 
74th  Constitutional  Amendments  came  in  1993  was  made  way  in  to  women  in  the 
political  process  by  providing  power  to  women  in  the  LSGs.  Furthermore  statutory 
bodies like National Commission for Women (NCW, 1992) safeguards women’s rights. In 
addition  to  that  National  Health  policy  gives  highest  priority  to  programs  relating  to 





The  term  empowerment  has  word  ‘power’  which  may  be  defined  as  a  control  over 
material assets,  intellectual  resources and  ideology. Power  thus accrues  to  those who 
control  or  are  able  to  influence  these.  The  extent  of  power  headed  by    particular 








According  to  Kieffer  (1984),  empowerment  is  an  interactive  process  which  occurs 
between the individual and his environment, in the course of which the sense of the self 
as  worthless  changes  into  an  acceptance  of  the  self  as  an  assertive  citizen  with 
sociopolitical  ability.  The  outcome  of  the  process  is  skills,  based  on  insights  and 
abilities, the essential features of which are a critical political consciousness, an ability 




position  that  patriarchy  allotted  to  men.  But  as  a  prelude  to  this  view,  women’s 
empowerment  also  liberates  and  empowers men,  both  in material  and  psychological 
terms.  Women  provide  new  insights,  leaderships  and  strategies.  Struggle  of  women 
groups  for  access  to  material  resources  and  knowledge  directly  benefit  men  and 










transforming  gender  power  relations,  through  individuals  or  groups  developing 
awareness  of  women’s  subordination  and  building  their  capacity  to  challenge  it. 
Empowerment  basically  refers  to  the  process  of  raising  women  status  by  way  of 
promoting  economic,  social,  political  and  legal  empowerment.  Empowerment  is  a 
process of awareness and capacity building  leading to greater participation to greater 
decision making powers and control and to transformative action. The goals of women 
empowerment  are  to  challenge  patriarchal  ideology,  to  transform  the  structures  and 
institutions  that  reinforce  and perpetrate  gender  discrimination  and  social  inequality 
and  enable  poor  women  to  gain  access  to  and  control  over  both  material  and 
information resources. 
 
The  paradigm  of  empowerment  means  increasing  the  social,  political,  spiritual  or 
economic strength of individuals and communities. A lot has already been echoed in the 
mainstream media and research perspective about the significance that gender equality 
and  empowerment  of  women  play  in  the  overall  modernization  of  any  society. 








a. Economic  empowerment: Improving  women’s  access  to  income‐earning 
opportunities  and  productive  assets.  Improving  rural  women’s  economic 





b. Decision‐making: Increasing  women’s  say  in  community  affairs  and 
strengthening women producers’ organizations. Rural poor people need to be 
able  to  influence  the  public  and  private  decisions  that  affect  their  lives,  if 
change is to be sustainable. 
 
c. Well‐being: Improving  access  of  rural  people,  in  particular  women,  to  basic 
services  and  infrastructure.  Rural  women  give  high  priority  to  basic  needs 
such as health services, water,  education and  infrastructure when consulted 
during  planning  of  development  initiatives.  IFAD  recognizes  that  lack  of,  or 
limited access  to, essential services and  infrastructure  is a major obstacle  to 
35 
 









is  its  most  natural  result.  Economic  empowerment  has  been  measured  in  terms  of 
control of their loans, profit and savings, family assistance in enterprise, taking product 
to market and doing most of  the accounting. Women  in  India constitute about 50 per 
cent of the total population and comprise one third of the labour force. It is therefore, 
important  that  when  considering  the  economic  development  of  this  segment  of  the 
population, due attention is given to their socio‐economic empowerment.  
 
CIDA  (1997),  suggested  the  economic  empowerment  indicators  as  the  changes  in 
employment/unemployment  rates  of  women  and  men,  Changes  in  the  time‐use  in 
selected  activities,  particularly  greater  sharing  by  household  members  of  unpaid 
housework and child‐care, salary/wage differentials between women and men, average 
household expenditure of female/male headed households on education/health, ability 
to  make  small  or  large  purchases  independently,  percentage  of  available  credit, 






women’s  contribution  can be noticed  throughout  the  country  are  fish processing  and 
marketing.  The  contribution  of  women  in  post  harvest  operations  has  impacted 
positively  on  the  social  status  and  economic  power  of  women.  The  woman’s 
involvement has helped to increase her family’s meager income, thereby contributing to 
sustainable  livelihood  and  enhancing  the  social well‐being. An  estimated 0.15 million 
women are engaged in the seafood processing sector in India, mostly at the floor level 




With  regard  to  the  women’s  role  and  importance  in  marine  fisheries  sector  of  the 
country, Self Help Groups for women fisherfolk do play a pivotal part and it is a matter 
of  great  consideration  that  despite  the  economic  and  socio  cultural  significance  of 
fishing,  women  fisherfolk  at  large  are  outside  the  main  stream  of  the  society  in  the 







payments  to  males  and  females  are  prevalent.  It  is  through  economic,  social 
development  and  political  struggles  one  can  achieve  economic  progress.  Although 
women  comprise  about  half  of  the  population,  their  role  in  development  is  not 





Kraft,  Julia  (2000),  define  social  empowerment  as  a process by which people  reclaim 
their power,  the power to shape their own lives and to  influence the course of events 
around  them.  They  use  their  power  against  oppression  and  exclusion,  and  for 
participation, peace and human rights. This power is not “power‐over”, or domination, 
but  the  power  to  be  and  to  do,  “power‐with”  others  that  can  be  used  to  change 
oppressive or disempowering circumstances. 
This  power  works  against  political  domination,  subjugation  by  institutions  and  also 
against the social power structures that spread through the society which diminish the 
quality of peoples’  lives. Power and control within  in  society  should be  redistributed. 
The social empowerment helps them to have critical consciousness about the unequal 




CIDA, 1997 enlisted  the social empowerment  indicators as number of women  in  local 
institutions  (e.g.  women’s  associations,  consciousness  raising  or  income  generating 
groups, local churches, ethnic and  kinship associations, worker associations) relative to 
project area population,  Numbers of women in positions of power in local institutions, 







political  participation  and  representation.  Political  empowerment  and  equal 
representation  of  women  in  decision  making  institutions  at  all  levels  are  the  two 
important  requirements  in  the  struggle  for  freedom  from  patriarchal  suppression. 









service,  percentage  of  women/men  registered  as  voters/per  cent  of  eligible 







Legal  empowerment  activities  mainly  aiming  at  providing  confidence,  information, 
training and assistance  to women and   other marginalized groups’.  It  is  intended that 
women and marginalized groups will apply these skills  in protecting their  legal rights 
and  claiming  benefits  under  development  programs.  ADB(2009)  defines  legal 
empowerment  is  as  the  ability  of women  and  disadvantaged  groups  to  use  legal  and 
administrative  processes  and  structures  to  access  resources,  services,  and 
opportunities.  
 
According  to Golub  and McQuay  (2001)  legal  empowerment  of  the  poor  involves  the 
use  of  law  to  increase  disadvantaged  populations'  control  over  their  lives  through  a 
combination of education and action.” 
 
CIDA(1997),  enlisted  the  legal  empowerment  indicators  as  enforcement of  legislation 
related  to  the protection of human  rights,  number of  cases  related  to women’s  rights 
heard  in  local  courts,  and  their  results,  number  of  cases  related  to  the  legal  rights  of 
divorced and widowed women heard  in  local  courts,  and  the  results,  the effect of  the 
enforcement  of  legislation  in  terms  of  treatment  of  offenders,  increase/decrease  in 





Essentially  the women  fisherfolk  are  confronted with  a plethora of  problems most  of 
which are an offshoot of  the  inherent hurdles  threatening the marine  fisheries sector. 
Some  issues  of  concern  are  marginalization  due  to  automation,  unemployment  and 













and  equipment  are  constrained  more  by  access  to  capital  or  credit  than  by 
anything else. Again this constraint affects women more than men. 
 
• Training  of  women  in  extension  work,  equipment  maintenance,  hatchery  and 
farm  management  and  operations,  and  skills  for  dealing  with  local 
administration, have been almost totally neglected and are of prime importance.  
 
• In  terms  of  raw  material,  the  women  deal  with  uncertain  catches  of  varying 
quality,  a  highly  perishable  product,  lack  of  cold  storage,  and  intense 
competition. For  those  in  traditional processing,  there are a scarcity of potable 
water and space  for drying, adverse climates,  losses  through  insect  infestation, 
product quality issues, and low profit margins. 
 
Women’s  role  in  aquaculture  is  also  invisible  even when  they  do  pond maintenance, 
remove  weeds,  collect  crabs  and  snails,  feed  fish,  put  inputs  and  are  involved  in  a 
number of activities. In Thailand, women are involved fish hatchery operations, nursery 
management,  grow out production,  harvesting  and marketing of  fish  seed. With male 
migration  from  the  rural  areas  on  the  increase women  are managing  the  fish  farms. 
Unpaid  work  by  women  isn’t  unimportant  work,  say  women  involved  in  fisheries 




power  to  influence  village  leaders,  such  as  their  husbands,  and  take part  in women’s 
village  committees. But,  as women move away  from subsistence and artisanal  fishing 
into a more  industrialized workplace the type of work they perform becomes  limited. 
They  then  become  marginalized  into  low  paying  unskilled  jobs  and  overlooked  for 
promotion  and  training, which  reduces  their  control  and  influence over  the decision‐
making process. 
 





In  studies  conducted  by  CIFE,  it  has  been  found  that  the  work  done  by  women  in 
aquaculture is a combination of ‘heavy’ and ‘moderately heavy. (Sharma et. al 2006) So 
it  is  wrong  to  categorize  the  work  done  by  women  to  be  considered  as  ancillary, 
marginal and supporting, complementary and marginal. 
 









Women  could  probably  be  involved  equally  to  men  in  processing,  preservation,  and 
marketing of  fish products  in  the state. The  involvement of women  in  these activities 
generates  supplemental  income  to  support  their  families.  Fisheries  processing  and 
marketing is considered as the vehicle for achieving empowerment of the women, in all 
spheres  viz.,  social,  cultural,  political  and  economic.  Much  of  India's  national  food 
security  rests  on  the  shoulders  of  its  fisherwomen. Affording  comprehensive  care  for 
these women is correct in principle and a practical necessity if India's fisheries sector is 
to  be  satisfactorily  sustained  and  the  fisherwomen  empowered,  both  socially  and 
economically.  This  can  only  be  done  through  education  about  nutrition,  health, 










Women  are  the  potential  tools  for  effective  conservation  and management  practices 
through the alternative livelihood programmes.   The major role of women in fisheries 
and    small‐scale  aquaculture  activities  are  noteworthy,  considering  that  aquaculture 








National  sector  management  of  aquaculture  as  a  whole  has  been  weak  in  both 
developed and developing countries. Most governments must still determine their need 
for  aquaculture,  and  establish  a  policy  and  development  plan  accordingly.  In  those 
countries,  where  development  has  been  established,  there  remains  the  need  to 
maintain  an  enabling  environment  to  maximize  the  national  resources  ‐  and  this 
includes the participation of women.  
 
In  the present  times,  there  are  a number of migrant workers undertaking  the  fishing 
operations  especially  in  the  urban  areas.  Here  it  is  important  to  emphasis  that  the 
responsibility  of  sustaining  links  of  urban  labour  is  primarily  borne  by  women 
members of the family. In effect, the male workforce can retain its urban profile largely 





Fisheries  research  and  development  activities  are  currently  in  the  early  stages  of 
growth; hence, there is a great opportunity for promoting the participation of women. 
Fisheries  management  will  soon  be  essential  and  human  resource  development  is  a 
constraint. Women will have  to assume  important roles  in research and development 
efforts,  and  will  therefore  require  equal  opportunities  for  advanced  education  and 
practical  field  experience.  In  research,  it  is  encouraging  to  see  that  women  are 









conference  on  fisheries  management  to  enhance  the  role  of  women  in  the  fisheries 
sector. Also, the United Nations, in 2004, urged governments to consider the developing 
and  issuing  of  strategy  changes  necessary  to  criminate  constitutional,  legal, 
administrative,  cultural,  behavior,  social,  and  economic  obstacles  to  women’s  full 
participation in sustainable development and public life. 
 
The  income‐generating  activities  and  micro  enterprises  identified  for  women  in 
fisheries sector are: 
• Mari culture: mussel, seaweed and oyster culture, crab fattening. 
• Aquaculture:  backyard  nurseries  and  hatcheries,  freshwater  fish  &  scampi 
farming and seed production. 
• Fresh and marine ornamental fish culture. 
• Fish  and  fishery  product  processing:  value  addition,  hygienically  fish  pickle, 
smoked  and  dried  fish,  breaded  and  battered  fishery  products,  fish  silage 
preparation and shell craft production.  








Ojha  ( 2001) opined  that women prefer working where energy  requirement per unit 
time  is  less,  duration  for  work  is  more,  working  area  is  nearby,  work  is  related  to   
domestic chores, work timings does match with household activities.  Hence programe 
for women  should  be  developed  keeping  these  issues  in  consideration. He  cautioned 
that the statistics regarding participation of women based on age, caste/religion, size of 





Shyam(  2001)  opined  that  compared  to  women  in  other  sections,  fisherwomen  are 
more  exposed  to  media  and  spent  more  time  in  their  primary  occupation.  Decision 
making power varies in different operations and is less when compared to men. He also 
suggested  that  it  is  important  to  identify  changing  roles  of  women  in  fisheries  and 
aquaculture,  develop  women  oriented  specific  technology,  involve  social  workers, 
NGO’s and policy making bodies to promote activities for women  in fisheries, develop 
schemes  exclusively  for  women  training  programs  for  the  women  clients  and  to 
provide credit  facilities and market access  to women and  favored  the  introduction of 
female extension workers. 
 
Mayadevi  (2001), explained on the  institutional  support  to women  in agriculture and 
Allied activities and suggested that SHGs plays a very important role in providing credit 
facilities to women .Again it is important that the collateral security cannot be provided 







Tripathi  S.D  (2001)  expressed  that  the women  should  be made  aware  of  intellectual 
property rights .He also suggested that the scientific community should help the women 
to  understand  the  significance  of  Indigenous  Technical  Knowledge  that  they  possess 
and  help  them  to  derive  proper  economic  benefits  and  the  women  should  be  made 




issues  concerning  the  migrant  women  workforce  specifically.  The  fish  processing 
industry  employs  migrant  women  workers  on  contract  in  almost  all  parts  of  the 
country. A detailed questionnaire was used to elicit information from the workers and 
the data  collected have been  supplemented with detail derived  from observation and 
informal discussions with women workers.  Information  from  the villages  from where 




an  impact of  the SHG. The study revealed  that  in old group, 89  per cent  interviewees 
agreed that their financial position had changed for the better and more members in the 
older  groups  (above  three  years)  than  in  the  younger  groups  (less  than  one  year) 
reported  a  positive  influence  on  their  share  in  the  family  income  during  this  period. 








level  in  dealing  with  people  and  institutions.  It  concluded  that  the  old  group  had  a 




greater weightages  among  the work  stressors  for  the women  in  fish  processing.  This 
finding was supported by the high prevalence of musculo‐skeletal pain and discomfort 
among these women (67 per cent). The lower back (45 per cent) was the most affected 
area,  followed by  the  shoulder  (20 per  cent)  and upper  back  (25  per  cent).  The  cold 
induced blanching and numbness of hands and Raynaud’s like phenomena (61 per cent) 
were observed among  the women workers. Data  indicated  that  the wearing of gloves 




The Hindu (2004)  reported  that peeling was earlier a part of  the processing  industry 
where  big  players  ran  their  own  peeling  centres  offering  decent working  conditions. 
But  the  spurt  in  demand  for  the  product  required  more  manpower  as  well  as 
establishment  costs,  which  ushered  in  labour  contractors  who  set  up  independent 
peeling centres which operate without registration and had very little set‐up costs. An 
unauthorized  peeling  shed  could  be  with  or  without  walls,  and  might  not  have  the 
facility  for  water  and  electricity.  The  sanitary  conditions  were  deplorable  and  there 
were  no  separate  toilets  for  women.  The  flooring  was  often  of  mud.  Here  50‐250 
women  squat, with  the basin  containing  ice‐cold water  and prawns. The workers did 
not  come  under  the  Factory Act  and  there were  no welfare measures. Moreover,  the 
work was neither permanent nor regular. 
 
Ragunathan.  (2005)  reported  that  after  the  tsunami  attack,  there  has  been  a 
phenomenal increase in the number of women's Self‐Help Groups (SHGs) in the coastal 
villages  in  Cuddalore  district.  Ever  since  the  disaster, more  than  175  new  SHGs  had 
come up; and still more were in the offing. With all their sources of livelihood washed 
away,  fisherwomen  were  finding  the  SHG  an  attractive  proposition  for  their 










out  of  the  15  self‐help  groups,  three  were  registered  and  all  groups  had  the  bank 
account with  joint  signatories  and  conducted  regular meetings.  The women  self  help 
43 
 
groups  played  an  important  role  in  the  entrepreneurship  development  in  the  rural 
areas. As high as 85.97 per cent members participated  in the wholesale purchase and 
sale  of  consumer  goods  with  marginal  profit  to  the  society  or  self‐help  group.  The 
traditional  enterprises  of  leaf  plate  production  and  marketing  was  taken  up  by 
maximum  percentage  of  women  (31.7  per  cent).  About  40.2  percent  members  were 
identified  to  have  the  quality  ‘co  operation’  followed by  the  qualities  ‘contribution  of 
new ideas in meeting’ (17.95 per cent) and ‘purchasing abilities’ (17.56 per cent). 
 
Jayaraman  (2008)  attempted  to  assess  the  performance  of  fisherwomen's  self  help 
groups (SHGs) in Tamil Nadu. Primary data required for the study were collected from 




towards  repayment  of  loans  taken  from  the  group.  The  study  showed  that  out  of  41 
SHGs, 25 SHGs fisherwomen SHGs (61 per cent) received Rs. 1,91,300 and Rs.3,50,000 
towards RFA in Thoothukudi and Tirunelveli districts,. Out of 19 fisherwomen SHGs, 17 
fisherwomen  SHGs  (89.5  per  cent)  are  engaged  in  economic  activities.  The  study 
concludes that contrary to the common belief that poor women are not credit worthy, 
they  are  far more  credit worthy,  honest  and most  importantly  ‘bankable’.  This  study 
showed  that  the SHGs did play a positive  role  in helping  the  fisherfolk  in  their  socio‐
economic development, emancipation and empowerment. 
 
The  Hindu  (2008)  reported  that  the  micro‐enterprise  programme  launched  in  nine 
coastal districts as part of rehabilitation schemes in the tsunami‐affected areas was all 
set to become an alternative livelihood support initiative for women self‐help groups in 
the  coastal  areas.  The  project  was  launched  by  the  Society  for  Assistance  to 
Fisherwomen (SAF) of the Fisheries Department. The Development of Micro‐Enterprise 
(DME) projects, initiated for the benefit of fisherwomen, are being implemented under 
the  Tsunami  Emergency  Assistance  Project  (TEAP)  and  the  Tsunami  Rehabilitation 
Project  (TRP). They have drawn good  response  from  the  coastal  areas. Four hundred 
micro‐enterprise units  each have  started  functioning under TEAP and  the TRP  in  the 
coastal districts.  
 
Immanuel  and  Rao  (2009)  studied  fisherwomen  from  a  village  in  Andhra  Pradesh  in 
which data were collected  from 1,180 respondents.  It presented  facts of  the women’s 
home and work lives and the areas where there is room for their betterment.  
 
Nikita  Gopal  et  al  (2009)  assessed  the  status  of  the women work  force  and  the  role 
played  by  them  in  the  growth  of  the  fish  processing  sector.  Cross  sectional  data was 
collected from 128 randomly selected women working in five EU approved processing 
factories in Veraval, Gujarat state. They found that women from Kerala dominated the 
migrant  labour  workforce  in  the  seafood  processing  sector  and  66.1  percent  of  the 
migrant women workers  in  processing  units  in  Veraval were  from  Kerala.  They  also 
revealed that the women are generally low‐paid and compliant work force that aids in 




seafood processing sector as well  and  there was a high degree of  casualization  in  the 
processing industry. 
 
Ohlsson.K et al  (1994)  studied  the association between personal  factors  and physical 
and psycho‐social work environment factors and disorders of the neck or upper limbs 
among women in the  fish processing  industry. A cross sectional  study was performed 
on 206 women in the fish processing industry and 208 control women. Several physical 
and  psychosocial  work  environment  factors  were  evaluated.  Subjective  complaints 
about  the  neck  or  upper  limbs  were  assessed  by  questionnaire  and  by  a  clinical 
examination. The study showed a high prevalence (35 per cent) of diagnoses in the neck 
or  shoulders  of  the  exposed  women.  All  prevalence  odds  ratios  (POR's)  were 
substantially higher in young women. There was a pronounced dose‐response relation 
between disorders of the neck or shoulders and duration of employment for women < 
45  years  old.  When  studying  322  former  workers,  the  proportion  who  claimed 
musculoskeletal  complaints  as  the  reason  for  leaving  was  highest  among  the  older 
women. Muscular tension, stress or worry, work strain, and the  largest fraction of the 
work  time  spent  with  highly  repetitive  work  tasks  were  clearly  associated  with 
disorders  of  the  neck  or  shoulders.  The measurements  of  the  wrist  movements  also 
showed that the work was performed almost without any pauses and that the median 
flexion  and  extension  velocity  was  high  (41  degree/s).  The  results  of  observation 













Jayaraman  (2000  and  2002),  reported  on  the  role  and  performance  of  fisherwomen 
SHGs in India. He found the fisherwomen SHGs performing well in availing microcredit, 
utilising  it and repaying  it  in  time. The microcredit programme  implemented  through 




aquaculture,  and  related  activities  worldwide  doubled  to  28.5  million  from  1970. 







have  led  and  continue  to  lead  to  more  frequent  reporting  of  occupational  health 
problems  such  as  asthma  among  fish  processing  workers.  They  found  that  these 
occupational health problems resulted in increased incapacity and absenteeism among 





in  the  Ramanathapuram  district  of  Tamil  Nadu.  It  revealed  that  nearly  5000 women 
depended on the seaweed industries for their livelihood and if  the available resources 
were  harvested  to  its  optimal  level,  it  could  provide  employment  to  another  20,000 
coastal fisherfolk in harvesting sector and an equal number in post harvest activities. It 




Sathiadhas  et  al  (2004),  focused  attention  on  the  need  for  empowerment  of  women 
involved in clam fisheries in the Vembanadu and Ashtamudi lakes of Kerala. They found 
that  in  clam  fisheries,  exclusively  women  performed  the  entire  activities  pertaining 
from its collection, from the backwaters and ultimate disposal to consumers. It revealed 
that women  in clam  fisheries were performing  time consuming and prolonged  labour 




Pradesh,  Karnataka,  Kerala  and Tamilnadu  and  revealed  that  fish  eaters  in  the  study 
area comprised 47 per cent of the total population 237 per cent in Tamil Nadu to 85 per 
cent  in Kerala.  It  found that  though the position of Tamil Nadu  in terms of number of 
coastal districts and possession of coastal line including the number of landing centers 
were more, the number of fish eaters in the state was minimal.  It further revealed that 
Andhra  Pradesh  employed  32  per  cent  of  its  fisherwomen  in  fish  curing/drying/net 
making and 27 per cent in processing plant works. 
 
Patterson and Samuel  (2005),  revealed  that womenfolk of Vellapatti  fishing village  in 
Tuticorin coast, Gulf of Mannar were adopted community‐based crab‐fattening project 
for  proper  utilization  of  their  available  resources  and  their  leisure  time  for  income 
generation. The mud crab, Scylla  serrata and blue  swimming crab, Portunus pelagicus 
were chosen for crab fattening which is ‘First of its kind’ in India and the women were 
successful  in  fattening  and  creating  alternate  income  through  this  project.  The 
participation  of  women  and  the  effectiveness  of  this  project  were  discussed  in  this 
paper. 
 





income  generation.  About  60  per  cent  of  the  fisherwomen  carried  out  post  harvest 
activities to earn income. It further revealed that food expenditure comprised 60.7 per 
cent  of  the  earned  income  contributing  to  the major  share  of  spending.  It  found  that 
debt  servicing was a  serious problem  faced by 44.9 per  cent of  the  respondents who 
had procured loans mostly from non‐institutional sources. 
 
Saha  et  al  (2006),  initiated  cross  sectional  survey  to  understand  the  frequency  of 
occupational  injury  occurrence  and  the  associated  factors  in  the  fish  processing 
industries of western India involving 185 randomly selected women subjects. Logistic 
regression method was used to analyze the data in order to obtain the contribution of 
individual  factors  on  occupational  injuries.  This  study  has  shown  that  work  related 
morbidity like blanching of hand (OR; 2.30, 95 per cent CI; 1.12–4.74) and nature of job 
like grading (OR; 3.99, 95 per cent CI; 1.41–11.27) and packing (OR; 5.68, 95 per cent 
CI;  1.65–19.57)  had  a  significant  impact  on  injury  causation.  This  study  eventually 
concluded  that  apart  from  nature  of  job  of  fish  processing  workers  occupational 
hazards prevailing in the work environment contribute significantly to the occurrence 
of  work  related  injuries  and  prevention  of  such  occupational  hazards  may  help  in 
protecting workers from occupational injuries also. 
 
Hassan  and  Sathiadhas  (2007),  studied  technological  changes  and  its  implications  on 
the  empowerment  of  fisherwomen  and  found  that  women  dominate  the  processing 
lines  of  fishing  companies  where  they  were  involved  in  handling,  unloading,  quality 
control,  sorting,  trimming,  packing  etc.  It  revealed  that  women  had  to  adapt  to 
technological  changes  as quickly  as  the market  require  them.  It  concluded  that while 





fish  processing works  (N=185)  to  explore  interventions  to mitigate  the  hazards.  This 
study used principal component analysis which yielded three components of stressors 
that  explained  80.4  per  cent  of  the  total  variance.  The  cold  injuries—blanching  of 
fingers  to  hand  numbness,  and  Raynaud's  phenomena  in  the  palm  areas,  might  be 
attributed  to  the  stressors  of  component  1  that  explained  32.5per  cent  of  the  total 





complained  of  musculoskeletal  pain  and  discomfort.  The  highest  prevalence  of 
discomfort was  reported  for  the  lower back,  followed by knees,  upper back,  calf,  and 
other areas, that explained the stressors grouped under component 2. The women were 
at  risks  of  repeated  cut  injuries  from  the  unsafe  cutting  knives,  and  handling  of  fish 
materials. Principal component 3 (9 items)—the psychosocial variables explained about 




most  affected  body  parts,  the  regular  wearing  of  latex  gloves  was  advocated  and  in 
using  gloves  for  2 h  work,  the  women  substantially  improved  Tsk  of  the  hand  and 





Moradabad, U.P.  and  concluded  that  almost  all  the  group  characteristics  had  positive 
and significant relationships. The SHGs followed normal patterns of group behavior. A 
greater  percentage  of  women  were  impacted  positively  by  being  members  of  SHGs. 




Karoline  (2008)  focussed  on  reducing  poverty  among  coastal  villages  by  improving 
livelihood  activities  in  women’s  groups  through  providing  opportunities  for  further 
adult  education,  and  access  to  ICTs  through  the  ICT  livelihood  project  being 
implemented in Kenya and India which seeks to alleviate poverty in the coastal villages 
of  India  and Kenya  through  an  integrated  approach.  In  India,  the  local  fisher women 
SHGs in 5 coastal villages in Tuticorin district of the Gulf of Mannar (GoM) in the South‐
eastern India were being trained through provision of Information and Communication 
Technologies  (ICT),  adult  education,  environmental  education  and  alternative 
livelihood schemes in order to enhance literacy, and to uplift socio‐economically, aimed 






Patterson et al  (2008)  studied  that  local  fisher women Self Help Groups  (SHGs) were 
empowered through provision of  Information and Communication Technologies (ICT) 
and adult  education  in  five  coastal  villages  in Tuticorin district  of  the Gulf  of Mannar 
(GoM) in South‐eastern India to reduce pressure on coral reef resources and economic 
vulnerability  of  coastal  communities,.  The  support  to  SHGs  demonstrated  their 
potential  as  a  non‐threatening  mechanism  for  mobilizing  resources,  providing 
affordable  finance and social benefits  to poorer  fisherwomen, besides promoting self‐
reliance,  awareness  creation,  capacity  development,  social  solidarity  and  the 
empowerment. The creation of awareness about the environment along with the adult 
education, computer  training and other  livelihood options helped  the  fisherwomen to 
earn  additional  income  for  their  families,  the  key  factor  in  reducing  the  destructive 
fishing practices and enhancing living conditions in the coastal areas of GoM. 
 
"It  is  a  challenge  to  convince  planners,  policy makers,  government  and  communities 
that what women do are essential tasks although much of what they do may be ‘unpaid’ 







are  therefore  less  able  to  receive  loans  for  creating  small  businesses;  less  likely  to 
receive  skills  training  in  industrialized  positions;  and  less  likely  to  be  reached  with 
valuable information about conservation practices. But, to achieve sustainable fisheries 
development,  both  men  and  women  need  be  recognized  and  involved  in  fishing 
discussions and training, she said. Nodding their heads in agreement, female academics 
and  village  women  spoke  out  about  their  efforts  to  have  their  role  in  fisheries 
recognized  during  the  seminar  at  the  1999  International  Ocean  Institute’s  Pacem  in 
Maribus  (Peace  in  the Oceans)  conference  in Suva, Fiji.  Fisheries and oceans are very 




Srinath  (1986)  opined  that  the  major  areas  of  participation  of  women  in  coastal 
fisheries in Kerala are, prawn peeling, curing, drying and trading of fish, net making and 
clamshell  collection.  Younger  age  group  of  women  is making  prawn  peeling  and  net 






diversification  of  fishing  gear  is  rather  low.  Women  fish  more  in  the  inshore  than 
offshore. The collection of data  for catch statistics concentrates at present entirely on 
male  fisherfolk;  access  to  fisherwomen  for  data  collection  purposes  is  presently 
impossible  because  of  the  tradition  that  strangers  are  not  allowed  to  talk  to Muslim 
women. In order not to underestimate the catches, extrapolation from catches of male 
fisherfolk has  to be done (Rettberg,  ‐S.; Alamu,  ‐S.O.; Mdaihli, M, 1995). The survey  in 
Nigeria  showed  that  the women  are  involved  in  3  combinations  of  activities:  fishing‐ 





















• To  analyse  the  role  of  fisherwomen  in  processing  and  marketing  of  fish  and 
fishery  products  as  a  source  of  income  generation  and  livelihood  option  in 
Kerala 
• To  compare  the  levels  of  employment  and  income  between  fisherwomen 
involved in low value fish processing vis‐à‐vis value added fishery products and 
between fisherwomen as retailers and vendors 
• To  estimate  the  social,  political  and  economic  empowerment  of  fisherwomen 
involved in processing and marketing of fish and fishery products in Kerala 























1  Thiruvananthapuram  78  13.2 
2  Kollam  37  6.30 
3  Alappuzha  82  13.90 
4  Ernakulam  46  7.80 
5  Thrissur  54  9.20 
6  Malappuram  70  11.80 
7  Kozhikode  71  12.00 
8  Kannur  82  14.00 
9  Kasargode  70  11.80 
10  Kerala State( total)  590  100.00 
 
The coastline of Kerala  is passing  through 222  fishing villages and 14  landing centers 
across  9  coastal  districts.    The  coastal  districts  of  Kerala  include  Kasargode,  Kannur, 
Kozhikode,  Malappuram,  Trissur,  Ernakulum,  Alappuzha,  Kollam,  and 
Thiruvandapurum which is shown in the map.  For the prupose of this study the coastal 
districts  of  Kerala  is  further  classified  in  to  three  groups  viz.  Northern  Kerala 
(Kasargode,  Kannur,  Kozhikode  and  Malappuram)  Central  Kerala  (Thrissur  and 
















Northern Kerala  10  19  18  21   68 
Central Kerala  10  10  10  10   40 
Southern Kerala  30  21  22  19   92 











































































































structured,  comprehensive  questionnaire  (interview  schedule),  specially  designed  for 
the  purpose.  The  primary  data  were  recorded  on  gender,  age,  religion,  caste,  family 
particulars,  education,  occupation,  annual  income,  assets,  average  monthly  income, 
average  monthly  expenditure,  details  on  production  and  marketing  of  fish  and  fish 
products. As per their priority and preferences, respondents were asked to rank various 




The  questionnaire  (interview  schedule)  was  pre‐tested  to  overcome  the  ambiguities 
and redundancies if any. On the basis of the information obtained through pre‐testing, 
required modifications were made  to make  the questionnaire and  interview schedule 
perfect. The questionnaire and interview schedule is presented in the Annexure. 
 
The  selected  respondent was  personally  interviewed  and  inorder  to  furnish    reliable 
data,  an  effort  was  made  to  clarify  the  questions  by  repetition.  The  purpose  and 
objectives of the study were explained to the respondents and they were assured that 
the  information  would  be  used  for  research  purposes  only.  The  responses  were 
recorded  and  the  collected  data  were  tabulated  for  statistical  analysis.  The  existing 
literatures were also used as an  important source of  information for the study. So the 
secondary data was collected from sources like various journals, periodicals, magazines, 









The data obtained from the respondents were systematically tabulated for the 




1.     Average and Percentage Analysis: 
 
Average  and  percentage  analysis  were  used  to  examine  the  different  variables 
pertaining  to  the  respondents  survey. Male‐female  ratio,  adult‐children  ratio,  literacy 
ratio,  earner‐dependent  ratio  etc  were  prepared  for  the  analysis.  Additionally 






2.     Scoring method: 
 
The different empowerment parameters  like social, economic,  legal and political were 








Fisheries  is  one  of  the    top  priority  sectors  in  Kerala    because    this  sector  provides 
employment and income to more than one million people, either directly or indirectly,   
satisfies  the  protein  requirements  of  a  considerable  chunk  of  the  population  and   
provides considerable revenue, especially in foreign exchange,  to the exchequer of the 
State.  Hence  the  Government  of  Kerala  have  undertaken  projects  and  programs  for 
increasing production, for conserving and ensuring sustainable exploitation of fisheries 
wealth,  for  promoting  cultivation  of  fish  and  prawns,  for  development  of  fishing 
harbours and  facilities  for  landing of  fish,  for  strengthening  facilities  for marketing of 





SWOL analysis  is done  for  the  fisheries sector of Kerala. The study was conducted by 
analyzing  fisheries  in  the  sector,  which  would  give  the  present  status  and  help  in 
prediction of the future potentials of fisheries sector of the region, which will ultimately 






weaknesses,  which  is  essential,  is  possible  only  when  the  threats  are  taken  into 
consideration while also identifying the opportunities available too. The analysis of the 
strengths, weaknesses, opportunities and limitations are very important to upgrade the 
sector  and  to  flourish  it,  since  it  helps  in  problem  identification,  planning,  decision 







3. Providing  a  proper  feedback  i.e.  it  will  provide  information  regarding  the 
performance and the steps to be taken for its improvement. 
4. In setting up standard performance. 








two percent  of  the  state  income and provides  the primary  livelihood  source  for  over 
three  percent  of  the  state  population  involved  in  the  harvesting,  processing  and 
distribution  of  fish  and  fishery  products.  Fish  is  an  important  source  of  inexpensive 
protein  and  constitutes  about  the  70  percent  of  the  per  capita  protein  intake  of  the 
state.  The  state has  a  long  coastline of  590 km  length  and  a  continental  shelf  area of 
39000  sq  km  latter  being  equal  to  the  area  of  the  state.  The  major  inland  water 
resources of the state having much fishery importance are the 44 rivers (85000 ha), 53 
reservoirs  (42890  ha),  53  backwaters  and  other  brackish  water  bodies  (65213  ha).  
Around 8 percent of the Indian waterways are found in Kerala. Most of the Kerala rivers 





The  estimated  potential  of  the  marine  area  is  said  to  be  7.51  lakh  tons.  Out  of  this 
around 5.89  lakh  tons has been exploited. The current  level of  exploitation of marine 







and  dumped  back  at  sea.  On  an  annual  basis,  around  2.4  lakh  tones  of  discards  are 
thrown back into the sea from bottom trawlers operated along Kerala waters. There are 
222 marine  fishing  villages  and  113  inland  fishing  villages  in  the  state where  fishing 








has  an  estimated Maximum  Sustainable  Yield  (MSY)  of  400,000  t.  This  highly 
productive  inshore  area  is  being  exploited  intensively  by  more  than  4,000 
mechanized  boats  and  nearly  26,000  traditional  crafts,  of which  about  17,362 
are motorized. The coastal sea which has the same area as the terrestrial area is 
one of the most productive areas as far as fishing is concerned. The major share 









the most  biologically  productive  estuarine  and  coastal waters.  The  state  has  a 
vast resource potential of inland water area also.  
 
iii. Resource  potential  of  candidate  species:  The  state  has  the  highest  natural 
resource  potential  of  internationally  valued  crustaceans  and  cephalopods 




national  level  fishery research and training  institutes and  fishery scientific and 
academic manpower in the country. 
 
v. Skilled  human  resources:  The  state  has  the  greatest  skilled  human  resources, 





i. Source  of  inexpensive,  nutritious  food:  Insufficient  stress  has  been  given  to 




ii. Lack  of  sufficient  infrastructure  and marketing  facilities:  There  is  no  common 
landing  centre  for  the  inland  fish  production.  Lack  of  sufficient  infrastructural 
facilities  for  the market  as well  as  landing  centers may  create  problem  to  the 
fishermen. 
 
iii. Absence of  long‐term credit and subsidy policy: There was no sound and  long‐









the export units alone, but should extend  to  the catch,  landing centres, peeling 





The  State will  have  to  supplement  the  resources  of  the  seas  through  scientific 
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vii. Inland  fishery and export  revenue: The export  is mostly obtained  from marine 
fishes. Inland fishery sector is not in a position of getting revenue through export 




early  state  sponsored  initiatives  to  generate  and  disseminate  intermediate 




ix. Mass mortality  of  fish:  Over  200 medium  and  large  scale  industries  and  2000 






i. Growing  consumer  demand:  On  account  of  the  rich  protein  source,  readily 
availability  and  increased  awareness  on  the  health  benefits  of  consuming  fish 
there is an evergrowing demand for fish consumption. 
 
ii. Periodical  assessment  of  fishery  resource  potential  and  revalidation  of  the 
exploited marine fishery: The fishery resource potential of the state and its level 
of  production  and  harvest  should  be  periodically  assessed.  To  achieve  a 
sustainable yield from the fishery, concerted effort should be made to ensure a 
sustainable  harvest  and  production  of  fish  from  all  water  bodies  under  the 
jurisdiction of  the state. The exploited marine  fishery should  be revalidated on 




water  bodies  for  fish  production  so  that  we  can  produce  more  to  meet  the 
demand. 
 
iv. Aqua  ranching:  Aqua  ranching  by  hatchery  produced  seeds  of  critically 
endangered species of the water bodies of the state should be carried out.  
 
v. Reducing  the  discards  at  sea:  Utilization  of  by‐catch  for  the  preparation  of 





vi. The  freshwater  ornamental  fish  resource potential  of  the  state  is  not  properly 









i. Like  the world  over,  the  resources  of  the  seas  along  the  Kerala  coast  are  also 
dwindling.  Marine  fish  landings  in  Kerala  showed  wide  fluctuations  over  the 
years, especially during  the post mechanization period. Massive changes  in  the 
species composition of the catch and the disappearance of previously important 
species  with  an  increase  in  unmarketable  or  small‐sized  species  are  signs  of 
overfishing.  The  fishing  pressure  exerted  by  the  increasing  number  of  crafts 
using  innovative gears  in  the narrow near  shore  regions has  resulted  in heavy 
competition  leading  to  inter‐  and  intra‐sectoral  conflicts.  Active  fishing  with 
synthetic fibers, propulsion with outboard motors and modification of craft and 
gears, indigenization of fishing techniques such as mini purse‐seining and mini‐
trawling,  have  contributed  to  the  overfishing.  This  has  also  coincided with  an 




fisheries  sector  and  processing  units  in  the  State  is  not  in  a  scientific  or 
sustainable manner. Much more remains to be done to bring the existing landing 
centers  to  international  quality  and  hygiene  standards.  Little  emphasis  was 
placed on value addition to improve the quality of the product. This resulted in 
the  lopsided  development  of  infrastructure  in  the  public  sector  which  now 
remains largely unutilized. 
 
iii. Prohibited  fishing  methods:  Unsustainable  and  unethical  fishing  by  using  fish 
poisons,  dynamiting  and  a  wide  array  of  prohibited  fishing methods  are  very 
rampant at the uplands and lowlands of most of the inland water bodies. 
 
iv. Population  decline  and  endangerment  of  the  fishes:  Habitat  destruction  of 

















recognition  of  the  merits  and  worth  of  the  existing  artisanal  technological 
diversity.  
 
vii. Lack  of  integrated  planning  for  fisheries  development:  The  importance  of  the 
intricate links among riverine, lacustrine, estuarine, and marine waters was not 










destruction  of  egg  bearing  and  juvenile  fish  should  be  controlled.  The  main 
socioeconomic problem brought about by  the  trawl ban  is  the displacement of 










which will  restore  the  vitality  and  the  dynamism  of  the  state.  This  calls  for  a multi‐ 
pronged  approach  which  will  focus  on  the  sustainability  of  the  resource  base,  the 
economic  viability  of  the  industry,  the  provision  of  the  decent  level  of  living  to  the 
persons who labor in the sector and ensure a good supply of fish for local consumption 
and  export.  The  main  focus  should  be  towards  those  who  have  involved  in  the 
traditional  fishing  and  related  activities  particularly  the  weaker  sections  of  the 
community. 
 
Steps  will  be  initiated  to  undertake  gradually  and  aquarian  reform  in  the  states 
territorial waters will ensure that the rights of ownership of fishing assets will rest only 
with  those  who  fish.  Emphasis  will  be  laid  on  encouraging  technologies  which  are 




imparting  the  required  training  and  transfer  of  knowledge.  Special  attention  will  be 
given  to  enhance  the  level  of  institutional  finance.  Conscious  efforts will  be  taken  to 
encourage  value  added  exports which  are  not  detrimental  to  domestic  consumption. 




of  the  economy affect  the public water bodies,  any use of  such water bodies  shall  be 
done  in  consultation  with  department  of  fisheries.  An  appropriate  leasing  policy  for 
water  bodies  will  be  evolved.  Since  most  of  the  fisheries  harvest  and  production  is 
undertaken  in  the  common  property  of  water  bodies,  priority  will  be  accorded  to 
assessment of the present status as well as to the organized management and fisher folk 










fisheries products  in  the background of  the  liberalized market  system  that  came  into 
being  as  per  the  World  Trade  Treaty.  Hence,  the  fish  landing  centers,  and  fishing 
harbours have to be maintained according to international standards. Government will 








Products.  Further  government  will  facilitate  private  investment  in  the  field  of 
installation of ice plants, cold storages etc. 
 
 The  ban  on  trawling  during  the  monsoons  in  Kerala  to  ensure  protection  of  the 
fisheries wealth will be implemented with the co‐operation and backing of all sectors in 





large  scale  fishing vessels, during  the  trawling ban period. The Government of Kerala 
will demand that this ban on large fishing vessels in the deep seas near the Kerala coast 
should  be  enforced  during  other  periods  also.  During  the  period when  the  ban  is  in 
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agencies  like  CMFRI.    Appropriate  steps will  have  to  be  taken  to  regulate  the  excess 
number of boats in  Kerala   seas in consultation   with experts, trade union   leaders and 
people’s representatives. 




At present,  the Fisheries Department has  to bear  considerable  financial  liability  since 
too  many  police  personnel  are  deployed  in  Fisheries  Stations.  Since  these  police 
personnel  could not  render  their  services during  life  saving missions  at  sea  in  recent 
incidents, groups of actual fishermen who have experience at sea will be constituted at 






of  the  fishermen.  Fishermen will  be  informed of  the  details  of  current movements  of 




 It  will  be  ensured  that  only  actual  fishermen  are  included  in  the  annual  list  of 
fishermen  prepared  by  the  Kerala  State  Fishermen’s Welfare  Fund  Board  (KSFWFB). 
Complaints  have  been  received  that  people  engaged  in  other  professions  register 
themselves as  fishermen to obtain the benefits extended to fishermen.  In this context, 




bring  to  the  notice  of  the  authorities  if  they  find  that  anybody  engaged  in  other 




All  fishermen  will  be  supplied  with  identification  cards  with  photographs  at 
government cost. This will help in ensuring that ineligible people do not get the benefits 
meant  for  fishermen.    Since  the  supply  of  kerosene  oil  from  the  central  government 
made available as central assistance are limited, actual fishermen do not get sufficient 
quantity of kerosene oil for their outboard engines. One of the reasons for this is that, 
some people purchase kerosene oil  for  engines not  currently  in  use  and  sell  it  in  the 
black market.  If  this practice can be stopped,  the real consumers will get more oil  for 
their use. So permits issued for engines not in use, if any will be cancelled. 
 
The  Kerala  State  Fishermen  Welfare  Fund  Board  now  disburses  pension  to  the 
fishermen  who  are  not  able  to  work  because  of  old  age  etc.  But  there  have  been 
complaints  that  ineligible  people  also  get  pension.  Disbursement  of  pension  to  the 
ineligible will be stopped. 
 
 Since  more  than  half  of  the  fishermen  now  live  in  huts,  a  time‐bound‐program  to 
provide houses to actual  fishermen will be  launched. For this,  assistance  from Central 
Fishermen’s  Welfare  Board,  Housing  Development  Corporation  (Hudco)  and  other 
housing  finance  agencies  will  be  sought.  Taking  into  account  the  limitation  in  the 
availability of  land  in  the coastal area, architectural modifications will be made  in the 
designs of fishermen’s houses. 
 
Efforts  will  be  made  to  provide  sanitation  facilities  in  all  fishing  villages.  For  this 
financial  assistance  will  be  sought  from  Hudco,  other  financial  agencies  and 
international  financing  agencies.  Steps  will  be  taken  to  install  solar  lamps  in  fishing 





 The  local  self  governments will  be  asked  to  entrust  the  responsibility  of  scrutinizing 
and  approving  fisheries  related  projects  with  officers  of  the  fisheries  department, 







for  aquaculture  will  be  prepared  with  the  help  of  the  local  self  governments  and 




up  locally  and  unemployed  will  be  persuaded  to  take  up  activities  like  fish‐feed 
production. 
 
Fish  and  prawn  farmers  will  be  persuaded  to  go  for  group  farming  and  technical 









Electricity  Board will  be  approached  for  permission  to  utilise  all  reservoirs  for  aqua 






will  be  amended  to  promote  integrated  farming  of  paddy‐fish,  paddy‐prawn 
combinations. To ward off any fears that this will harm the paddy cultivation and lead 
to  loss  of  employment  opportunities,  awareness  programs  will  be  organised  under 
ADAK. 
 
 Government will  take  steps  to  check disease  to  prawns  and  fish which  causes  heavy 
loss to fish farmers. Restrictions and controls will be imposed on importing fish/prawn 
seed  from hatcheries  outside  the  state.  As  part  of  these  regulations,  licensing  system 
will  be  brought  for  hatcheries  and  those  hatcheries  that  have  facilities  for  various 
laboratory  tests  including  PCR  tests.  Only  those  organizations  and  individuals  having 
prescribed  qualifications will  alone  be  permitted  to work  as  consultants  in  future.  A 
high power committee under Agency for Development of Aquaculture in Kerala (ADAK) 




Fishing  Act  and  Indian  Fishing  Act  suitably,  since  there  are  no  unified  laws 
incorporating provisions for the development of inland fisheries. Steps will be taken to 
obtain  the  license  from  the  National  Aquaculture  Agency  for  cultivation  of  prawn  in 
areas  under  the  purview  of  Coastal  Regulation  Act  and  government  will  promote 




all  the  facilities  for  ensuring  the  quality  of  fish  seed  and  controlling  the  white  spot 
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disease  of  prawns,  in  cooperation  with  local  self  governments.  The  panchayats, 
municipalities, and corporations should give only to the FFDA, the inland waters under 
their  administrative  control  for  lease  for  short  term periods  from  five  to  seven years 
and for long term lease for fifteen years or more. The FFDAs will impart training to fish 
farmers  and  set  them  up  as  groups  and  make  them  prepared  for  undertaking  fish 
farming  in  natural  water  bodies.  Efforts  will  be  made  to  make  loans  available  from 
commercial establishments for fish farming. 
 
Taking  into consideration  the  importance of maintaining  the ecological balance of  the 
estuaries,  the maximum number  of  fixed  nets  and  chinese  nets will  be  assessed.  The 
existing nets owned by actual fishermen and its licensed will be re‐registered under the 





Steps will be  initiated  to bring  in efficiency  to  the  fish seed production centers under 
Matsyafed  and  fisheries  department.  Government will  promote  establishment  of  new 
hatcheries  that  observe  all  the  norms,  in  the  private  sector  also.  All  fisheries 




of  these,  scientific  aquaculture  is  done  only  in  10  reservoirs.  The  majority  of  the 




Though  Kerala  has  made  rapid  strides  in  the  field  of  Tourism,  we  are  yet  to  launch 






Seminars and exhibitions will be  conducted  to make people aware of  the potential of 
development of ornamental fisheries roping in the services of all agencies in this sector, 
on  a  national  level.  So  also  programs  for  the  development  of  this  sector  will  be 
formulated on a time bound basis. 
To  conserve  the  genetic  diversity  of  fish  which  is  facing  the  threat  of  extinction, 
mangroves will be developed on the beaches of lakes in the State. 
In  Kerala  there  is  about  20000  hectares  of  lakes  suitable  for  the  development  of 
aquaculture.  Steps  will  be  taken  to  promote  aquaculture  that  includes  cultivation  of 
prawns, crabs etc. in these lakes. Assistance will be provided to farmers for this through 
Brackish  Water  fish  farmers  Agency.  In  the  context  of  the  natural  regeneration  of 












Moreover  they  impose  financial  burden  on  the  government.  Hence  such  defunct 
primary  cooperative  societies  will  be  abolished  and  their  members  affiliated  to 











Taking  into  account  the  incidence of unemployment  among  the women of  the  fishing 
communities, small self help groups of such women will be organised and job‐oriented 
training imparted to them. For this the existing fishermen’s bank will be reconstituted 
and  their activities extended. To bring  in better efficiency  in  the  fisheries department 
and  related  agencies,  the  professional  management  system  will  be  introduced  and 




other  departments  work  on  deputation.  Many  of  them  are  in  no  way  related  to  the 
fisheries sector. Since higher pay scale and amenities have to be given to such officers, 





All  the  training  needs  of  the  Fisheries  Department,  Matsyafed,  Fishermen’s  Welfare 
Fund Board, and Fish Farmers Development Agencies will be met by this organisation. 
There will be separate wings to handle staff training, cooperative training, and technical 
training  and  expert  trainers will  be  appointed  for  all  these wings.  All  the  Awareness 





The  fruits  of  the  research  and  studies  conducted  by  the  research  centers  of  national 
importance at Kochi will be made available  to  the  fisheries  sector  in  the State.  In  the 
past,  Fisheries  department  had  spent  lakhs  of  rupees  for  assisting  fisheries  related 
studies  to  universities  and  other  research  organizations.  But  many  of  these 
organizations have not  completed  the  studies within  the  specified period or have not 
provided the accounts of the expenses for the conduct of these studies. In certain other 
cases,  after  spending  hefty  amounts,  they  have  dropped  the  studies  half way.  In  this 
context,  in  future,  such  studies  will  be  conducted  by  the  fisheries  department  and 
related agencies directly. 
 




Special projects will be  launched  for providing safe drinking water  in  fishing villages. 
Projects to harvest rain water will be implemented. The schemes to provide incentives 
for  the  education  of  the  children  of  the  fishing  folk  will  be  extended  to  cover  the 
occasional  courses  and  other  services  in  self‐financing  institutions  also.  Steps will  be 
taken  to bring down the  rate of drop‐outs belonging  to  this  community  from schools. 




This  is  the gist of  the draft of  the  fisheries policy announced by the government. This 





From the SWOL analysis  it has been clear  that  tremendous potential  resources of  the 
state  should  be  utilized  commercially  through  effective  and  sustainable management. 
Proper co ordination  is essential  to  implement  the policies and strategies  formulated. 
Successful  implementation  of  the  policy  should  be  backed  up  by  sound  data  and 
information  base,  scientific  back  ground  and  a  core  of  well  trained  management 
experts.   The SWOL analysis shows that Kerala is rich in natural fishery resources and 






































15‐35  36‐55  >56  Total 
1  Fish Retailer  1 (2)  30 (60)  19 (38)  50 (100) 
2  Fish Vendor  2 (4)  28 (56)  20 (40)  50 (100) 
3  Dry fish maker  6 (12)  36 (72)  8 (16)  50 (100) 
4  Value added fish 
producer 
12 (24)  35 (70)  3 (6)  50 (100) 





Majority  of  the  respondent  fisherwomen  who  were  involved  the  fishing  business 
represents  the  middle  age  group  of  36‐55  and  constituted  65  per  cent  of  the  total 
respondents  followed by old group (25 per cent). The younger  fisherwomen from the 










old  group  (38  to  40  per  cent).  The  higher  representation  of  fish  vendors  and  fish 
retailers  above  the  age  group  of  56  could  be  due  to  their  strive  for  economic 
independence  even  at  the  age  of  late  sixties  and  also  part  of  their  sustained  and 




In  the  case  of  value  added  fish  producers  a  higher  per  cent  of  the  (70  per  cent) 
respondents was from the middle age group followed by 24 per cent of the respondents 
from younger age group. The value added fish producer of elder group was found to be 
6  per  cent  and  was  represented  least.  Dry  fish  makers  also  exhibited  very  similar 
























The  educational  profile  of  the  respondent  fisherwomen  analyzed  in  this  study  was 
based on literacy parameters‐ number of illiterates and literates. The total literates are 
further  classified  into  primary,  secondary  and  collegiate  for  further  analysis.  The 
primary  level  indicated  schooling  till  fourth  grade,  secondary  level  indicated  by  high 




It  was  found  that  78  per  cent  of  the  total  respondents  across  the  four  different 
occupational groups had basic functional literacy. While comparing the literacy rate of 





























Sl.No  Occupation  Total  Educational Qualifications 
  Illiterate  Literate  Primary Secondary  Collegiate 
1  Fish Retailer  50   17   33 (100)  26(79)  7 (21)  0 (0) 
2  Fish Vendor  50   17  33 (100)  26(79)  7(21)  0(0)  
3  Dry fish 
maker 
50   7    43(100)   31 (72) 10(23)   2 (5) 
4  Value added 
fish producer 
50   3  47 (100)  15(32)  28(60)   4(9)  




collegiate  level  of  education.    The  person  with  collegiate  education  was  only  among 
value added fish producers and dry fish makers.  
 
Total  number  of  primary  educated  fisherwomen  was  found  to  be  high  among  fish 
vendors  (79  per  cent)  and  retailers  (79  per  cent)  than  the  other  two  occupational 
groups. However the number of fish vendors and retailers were falling when we move 
towards higher education levels up to collegiate and professional education. Whereas in 
the  case  of  value  added  fish  producer  the  number  of  fisherwomen  comparatively 




The  results  indicated  that  the higher  education does not  seem  to be  skewed  towards 
traditional  fisherwomen  including  fish  vendors  and  retailers.  Age  group  of  the  value 
added  producers  has  a  direct  relationship  with  their  higher  rate  of  education.  Since 
majority of  the dry  fish makers and value added producers were  either  from younger 






discussed  in  the  Table  5.  The  major  family  types  existing  in  Kerala  fishermen 
71 
 







1  Fish Retailer  39 (78)  11 (22)  50 (100) 
2  Fish Vendor  39 (78)  11 (22)  50 (100) 




5  Total  160 (80)  40 20)  100 (100) 
   Figures in parenthesis indicate percentage to total 


























































































































































































































































cent)  the  case of  value  added  fish producers  from  than  that  of  all  other  respondents. 








groups  is  discussed  in  the  Table  7.  The major  caste  groups  represented  in  the  study 
includes  backward  caste  (BC),  other  eligibility  caste,  scheduled  caste  (SC),  scheduled 
tribe  (ST),  most  backward  caste  (MBC)  and  other  caste  (OC)  etc  in  which  major 
representation of the respondent fisher women  was from backward community(BC) 
 
The  results  indicated  that  majority  (63  per  cent)  of  the  respondent  fisherwomen 
belonged to backward caste followed by other eligible caste (31 per cent). Major chunk 













































































































































































































The caste distribution of  the  fisherwomen explained  that majority of  the respondents 
belongs  to  traditional  fishing  family,  and  they  were  eligible  to  avail  benefits  from 
government like pension, fishing equipments, relief fund during the period of trawl ban 
etc.  from Matsya Thozhilali Kshemanidhi of  fisheries department  for being  involved  in 
fishing  and  allied  activities  for many  years.  Therefore  they were  continuing  to  be  in 
their  traditional  business  in  one  way  or  another.    Nevertheless,  it  was  not  easily 
possible for the other caste people those who are entering in to this profession at a later 
stage  .Therefore    involvement  in  fishery  related work  by  other  community members 
was very low which is reflected in the data. However the proximity of the households to 











Sl.No  Occupation  Households  Male  Female  Total 
1  Fish Retailer  50  88(44)  114(56)  202(100) 
2  Fish Vendor  50  105(49)  111(51)  216(100) 
3  Dry fish maker  50  99(48)  106(52)  205(100) 
4  Value added fish producer  50  102(48)  110(52)  212(100) 





















































































































































































































































































































































































































grade,  secondary  level  indicated by high  school,  higher  secondary  level  indicated pre 
degree  or  plus  two.  The  professional  education  was  denoted  by  technical  or 
professional education. 
 
The  literacy  rate  among  the  family members  of  respondent  fisher women  across  the 
four occupational groups was found to be high with 89.2. The highest literacy rate was 




Major  share  of  the  illiterates was  from  fish  retailers’  (37  per  cent)  and  fish  vendors’ 
family (26 per cent). Comparatively  lesser number of  illiterates was  found to be  from 





The  results  indicated  that  among  the  literates  39  per  cent  have  primary  level  of 
education, 42 per cent have secondary level of education and 10 per cent have higher 
secondary level of education and 7 per cent have collegiate level of education. Hardly 2 




A  forward move  on  awareness  exists  in  education  among  dry  fish  makers  and  value 
added fish producers as many has been continuing their education even after secondary 































































































































Occupational  status  of  the  respondent  fisherwomen’s  family members  is discussed  in 
the Table 12 below. 
 
The  results  on  the  occupational  status  of  the  family  members  of  respondent 
fisherwomen  revealed  that  earner‐dependent  ratio was  comparatively high with 1.35 
across the four occupational groups. Similarly all the categories of fisherwomen having 
higher ratio with 1.49 among dry fish makers, 1.45 among fish vendors 1.29 among fish 










1  Fish Retailer  118(56.46)  91(43.54)  209(100) 
2  Fish Vendor  127(59.35)  87(40.65)  214(100) 










The type of  fish species handled by respondent  fisherwomen is described  in Table 13 
below.  A  total  of  38  fish  species  are  handled  by  total  respondents  across  the  four 









































































were  Sardine, Mackerel,  Prawn, Anchovies,  and Tuna  etc.  Generally  fish  retailers  and 
fish vendors marketed low value fishes than other two groups in accordance with their 
scale  of  business  and  demands  of  the  target  population.  Most  popular  fish  species 
handled  and  marketed  by  fish  retailers  and  vendors  includes  Sardine,  Mackerel, 
Stolephorous and Prawn. Generally fish retailers are of two types based on the quantum 
of marketing.  In many cases fish vendors become fish retailers  in  late 50s,  in order to 
overcome the burden of carrying and marketing heavy baskets of fish on a door to door 
basis  and  consequently  they  used  to market  small  quantities  of  fish  by  sitting  in  the 
market places and they had high specificity in species selection. 
 
Fish  vendors were  having  specific  target  group  for marketing  their  fish  so  that  they 












FIR  FIV  DFM  VAP  Total 
1.  Ambasis sp.  Chooda, Nandan  8  9  16  1  34 
2.  Lethrinus sp.    Eari  1  1  0  0  2 
3.  Croaker, Sciaenids  Kuttan,Palli 
kora,Kora 
6  6  15  9  36 
4.  Crab  Njandu  12  9  0  1  22 
5.  Cuttle fish  Kallan kanava  0  1  0  3  4 
6.  Carangid 
Decaptures ruselli,  Vatta 
3  1  2  0  6 
7.  Etroplus  Karimean  3  5  0  0  8 
8.  Fresh water cat fish  Bral  1  2  6  4  13 
9.  Halfbeak /Full beak 
Hemiramphus 
Kolan  2  0  0  0  2 
10.  Lactarius(white 
fish) 
Parava  2  2  4  1  9 
11.  Leognathus sp.  Kurichil, Mullan  2  3  19  0  24 
12.  Lizard fish  Uluvachi  0  0  9  0  9 





5  3  0  3  11 
15.  Green Mussels   Kallummekkaya 








19.  Pellona sp.  Thody, Thada  0  1  6  0  7 
20.  Pomfrets  Aavoli  0  0  2  0  2 
21.  Prawn  Chemmean  25  23  15  43  96 
22.  Ray  Therandy  1  0  5  0  6 
23.  Ribbon Fish  Vala  4  7  7  0  18 
24.  Sardine  Chala  38  40  22  3  103 
25.  Seer fish  Neymean  3  3  11  5  22 
26.  Shark  Sravu  3  2  12  4  21 
27.  Sole fish  Nanku, Manthal  11  11  19  5  46 
28.  Squid  Koonthal  2  4  4  16  26 
29.  Anchovies  Kozhuva,Natholy 
Veloory 
25  25  21  6  77 
30.  Thread Fin Breams  Kily  4  9  4  3  20 
31.  Thryssa sp.  Manangu  1  0  1  1  3 
32.  Tilapia sp.  Piloppy  0  1  0  0  1 
33.  Tuna sp.  Choora  16  17  9  20  62 
34.  Spotted butter fish  Nutchara  1  0  0  0  1 
35.  Whip fin mojarra  Prayal  0  3  0  0  3 
36.  White sardine  Veloori  0  1  5  0  6 
37.  Indian flathead  Vetten  0  0  1  0  1 
38.  Pony fish   Karal  0  1  0  0  1 
39.  Blacktip sea catfish  Etta   0  2  0  0  2 
42.  Little tuna  Kudutha  0  0  0  4  4 
43.  Mixture of small 
fishes    
12  5  1  0  18 
44.  Total    222  238  240  164  864 
 
Species like sardine and mackerel were not popular among value added fish producers. 
Since  value  added  fish  producers  had  high  specificity  of  species  like  prawn, mussels, 





pickle,  prawn  roast,  prawn  powder,  prawn  masala  etc.  Usage  of  prawn  among  fish 
retailers and fish vendors was also high. 
 
The  choice  of  fish  species  among  dry  fish  makers  also  was  limited.  They  were  very 
specific about the selection of fish species for drying and marketing which is mainly in 
accordance with market demand, availability and seasonality of  fishes, and possibility 
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area  for  marketing  of  fish  which  will  not  overlap  with  others  in  most  of  the  cases. 
Furthermore  they  used  to  spend  less  time  in  marketing  of  fish  compared  to  fish 
retailers.  It was  found  that  34  per  cent  of  the  fish  vendors marketed  their  fish  from 
onsite  markets  which  was  28  per  cent  of  the  total  value  of  fish  marketed  by  fish 
vendors.  Age  of  the  fisherwomen  is  the  major  determining  factor  behind  onsite 































































































Pickles  13  3241 6 1969 44 6894  63 12104
Fish 
curry 
24  4000 50 5000 0 0  74 9000
Fish 
cutlet 
3  533 4 400 75 8333  82 9266
Fish 
powder 
3  1567 8 2167 7 2580  18 6314
Fish 
roast 
0  0 42 15450 20 8000  62 23450
Packed 
dry fish 
268  32300 13 1244 12 2070  293 35614
Prawn 
masala 











































































































































































































































































































is  low  at  nearby market  qualify  highest  revenue  per  unit with  `62.  Value  added  fish 
producer gained highest  average  revenue per unit  in all  the marketing  locations  than 
other fisherwomen. 
 
xiii. Unit marketing  cost  incurred by  respondent  fisherwomen  in handling  fish 
and fishery products 
 



































1  Fish Retailer  0.98  0.62  1.61  
2  Fish Vendor  1.34  0.33  1.67  





























































































































































































































income  sharing  pattern  was  very  low  in  which  62  per  cent  were  not  sharing  their 
income. Income sharing pattern exists mostly with dry fish makers and value added fish 
producers  since  the  involvement  of  their  husband  or  other  family  members  in  the 
business was found to be very high. There are cases observed among dry fish makers, in 











1.  Fish Retailer  40(80)  10(20)  50(100) 
2.  Fish Vendor  45(90)  5(10)  50(100) 
3.  Dry fish maker  38(76)  12(24)  50(100) 
4.  Value added fish 
producer  32(64)  18(36)  50(100) 




to  spend  money  across  the  occupational  groups  revealed  that  fish  vendors  and  fish 
retailers exercised a higher degree of freedom in spending money for their parents with 
90 per cent and 80 per cent respectively compared to dry fish makers (76 per cent) and 
value  added  fish  producers  (64  per  cent).  Lesser  freedom  associated  with  spending 
money  among  value  added  fish  producers  was  due  to  the  limited  level  of  income 





























































































2  Cloth  36 6130.56  44 2867.05 41 3817.07 32  2921.88 153 15736.56
(58)  (61) (48) (38)  (51)
3  Educati
on 
10 3935  9 18077.78 15 4786.67 10  7110 44 33909.45
(58)  (94) (27) (13)  (33)
4  Medical 
&Health 
38 6830  36 4272.78 41 6224.39 18  2515 133 19842.17
(62)  (42) (46) (17)  (44)
5  Social 
Gifts 
25 4868  28 3982.14 32 6273.44 13  1961.54 98 17085.12
(46)  (34) (49) (6)  (32)















they  were  sharing  their  profit  among  the  group  members  equally.  Mostly  the  profit 
generated  for  their business was comparatively  lesser  than that of other occupational 
groups, as  their business require huge  initial capital  than that of other occupations.  It 
was  observed  that  most  of  them  started  their  business  quiet  recently  and  they  had 





































































































































































































































































































xvii.  Average  annual  expenditure  pattern  on  assets  among  respondent 
fisherwomen. 
The  average  annual  expenditure  on  assets  among  the  respondent  fisherwomen  is 
discussed in the Table 19. 
 
All  the  fisherwomen had  low participation  in  sharing expenditure on assets  like  land, 
house,  jewels,  livestock,  and  home  appliances  in  comparison  with  other  household 
expenditure.  Within  these  assets  land  and  house  require  huge  investment  in  which 
share of the fisherwomen across the four different occupational groups was very  low. 
However  share  of  fisherwomen was  high  in  the  case  of  jewels,  home  appliances  and 
livestock. It was observed that not even a single fisherwoman sharing their income for 
purchasing land. During the time of study majority of the respondent women inhabited 

























































1  Land  0  0  0 0 0 0 0 0  0 0
 

































































of  their  household,  fish  retailer  had  highest  share  with  `  103933.3  followed  by  fish 
vendor with ` 32500.  
 
The  share  of  investment  on  purchasing  jewels  was  high  among  all  the  respondent 
fisherwomen  irrespective  of  their  occupational  groups.  The  highest  annual  average 
share on  jewels was  taken by  fish vendor at a  rate of `17142.86  followed by dry  fish 
makers with `16333.33. Generally  the usage of  ornaments  and  jewelery are  common 
among women in Kerala and  it  is considered to be a good  investment which was also 




highest number  (5) was  from value added producers  followed by  fish vendors  (4).  In 
many cases it was observed that fisherwomen are the one who managed the livestock in 
their family in order to get an additional income. Hence they took initiatives to purchase 
livestock  by  investing  major  share  of  its  cost.  On  the  contrary  least  investment  on 
livestock  among  fisherwomen  is  probably due  to  the  constraints  like  space,  time  and 
location (coastal area) etc. 
 
Monetary participation was high among all  categories of  fisherwomen  for purchasing 
home  appliances  like  television,  refrigerator,  mixer  grinder,  furniture,  fan,  telephone 
etc. Highest percentage  share was  taken by  fish  retailer with 65 per  cent  of  the  total 
expenditure  followed  by  fish  vendors  (53  per  cent). Mostly  they were  depending  on 








schemes  of  savings  in  which  fisherwomen  possess  stakes  includes  self  help  groups 
(SHGs),  Kshemanidhi,  post  office,  Kuri  and  LIC  etc.  Easy  accessibility,  small  and 
recurrent pattern of investment etc. made the fisherwomen to participate more in these 
savings  schemes.  Number  of  fisherwomen  having  savings  in  commercial  and  co 
operative bank was very low (0.75 per cent each) among the total respondents. 
 




which  is    reflected  in  their  higher  degree  of  participation  in  saving  schemes.  Though 






























































































































































































































































































































to  `25  as  recurring  deposit.  There  are  cases  of  fisherwomen  having  membership  in 
more  than  one  SHGs  was  also  observed.  SHGs  are  of  different  types,  in  which 
government  supported  SHGs  are  known  as  Kudumbashree.  There  are  many  other 
institutions  also  involved  in  organizing  SHGs  comprised  of  non  government 
organizations,  political  parties,  fisheries  department  etc.  Value  added  fish  producers 





not make any  additional  burden on  them and hence  they used  to  save  the money on 
regular basis. 
 
Next  to  SHG,  Kshemanidhi  (12  per  cent)  also  played  an  important  role  in  triggering 
saving habit  among  fisherwomen. Participation of  fish vendors  (31 per  cent)  and dry 
fish  makers  (28  per  cent)  in  Kshemanidhi  was  also  high  in  comparison  with  other 
groups. Being members of Matsya Thozhilali Kshemanidhi they are eligible to avail many 
welfare  services  from  fisheries  department  like  pension,  fishing  equipments,  interest 
free loan, and relief  fund during trawl ban period. Each member has to pay an annual 
membership fee of `230 without any fail till the age of 60. After that they are eligible to 
receive  monthly  pension  of    `250  from  Matsyafed.  There  is  another  scheme  for  a 
particular group of members of Kshemanidhi  in which each one has to invest `75 on a 
monthly basis.  In that they will get a relief fund of `1500 during the trawl ban period 
every  year.  Both  are  good  investment  scheme  for  fisherwomen  in  terms  of  financial 
support will get back during the most critical period.     The complex  formalities  to get 





The  volume  of  borrowing  and  its  distribution  among  fisherwomen  across  the  four 
different occupational categories are discussed in Table 21 below. 
 
Financial  borrowings were  high  among  fisherwomen  irrespective  of  the  occupational 
groups.  They  were  depending  on  various  sources  for  borrowing  money  such  as 
commercial bank,  co operative bank, money  lenders,  informal  credit,  self help groups 
etc.  Self  help  groups  and money  lenders were  the most  popular  sources which  have 
high number of  borrowers.  Since borrowing money  from SHGs  and money  lenders  is 
































































































































































































In  comparison  with  SHGs  there  is  no  limit  to  borrow  from  money  lenders,  yet  the 
interest  rate  is  very high which goes  to 50 per  cent  in many  cases  and any  failure  in 
repayment  of money  cause  serious  issues.  It was  found  that  21  per  cent  of  the  total 
borrowed  amount  by  fisherwomen  was  from  money  lenders.  Of  the  total  amount 
borrowed  from different  financial  institutions,  commercial  bank  played  an  important 
role by contributing 29 per cent of  the total amount of  loan. Though the total amount 
borrowed  from  commercial  bank  is  high,  number  of  borrowers  across  four  different 
occupational  groups was only 10 per  cent of  the  total borrowers. Co operative banks 







The  results  clearly  indicated  that  fisherwomen  depend  more  on  non  institutional 


































Purpose of  borrowing among  respondent  fisherwomen are  explained  in  the Table 22 
below 
Most  of  the  respondents  irrespective  of  their  occupational  groups,  borrowed money 
primarily for their fish related business followed by personal consumption expenditure. 
Borrowing  practice  among  fisherwomen  was  high  on  various  grounds  like  personal 
consumption,  fishery  related  business,  crop  and  livestock,  education,  health, 





















purpose  18(22)  16(19)  16(19)  33(40)  83(100) 
2  Fishery related 
business  25(23)  29(27)  30(28)  24(22)  108(100 
3  Crop Livestock loan 
8(50)  3(19)  5(31)  0(0)  16(100) 
4  Education 
0(0)  0(0)  3(33)  6(67)  9(100) 
5  Health  3(23)  4(31)  2(15)  4(31)  13(100) 
6  Emergency  2(13)  6(40)  4(27)  3(20)  15(35) 
7  Daughters’ marriage  9(26)  16(46)  9(26)  1(3)  35(100) 
8  To give gift for social 
functions  1(14)  2(29)  2(29)  2(29)  7(100) 
9  House 
construction/repair  3(7)  15(37)  9(22)  14(7)  41(100) 
10  Repayment of loan  3(13)  6(26)  7(30)  7(30)  23(100) 
11  For other business  0(0)  0(0)  2(40)  3(60)  5(100 
12  Others  2(33)  1(17)  3(50)  0(0)  6(100) 
13  Total  74(20)  98(27)  92(25)  97(27)  361(100) 
99 
 




help  them to escape  from the vicious circle of  indebtedness.  It was observed  that  the 
number  of  money  lenders  operating  in  the  market  places  was  high  and  all  the 
fisherwomen irrespective of their occupational groups borrowed money from them to 
make  initial  capital  for  their business.  In most of  the cases  the repayment of  the  loan 
was also on daily basis which should be drawn from their profit.  If  their business did 
not turn out, then the repayment will be in trouble with a further increase in interest. 
Additionally  their  unmet‐  personal  and  family  ‐financial  needs  shoved  them  in  to  the 
cycle of  indebtedness and made them to borrow more money even  for  their personal 







income  level  of  value  added  fish  producers  in  comparison  with  other  occupational 
groups  resulted more  borrowing  for  personal  consumption  purpose.  Across  different 







































that  10  per  cent  of  the  total  respondents  has  taken  loan  from  different  financial 
institutions  for  their  daughters’ marriage  in which  highest  borrowers were  from  fish 
vendors (46 per cent) followed by  fish retailers and dry fish makers (26 per cent each). 
 
Less  number  of  dry  fish  makers  and  value  added  producers  were  availed  loan  on 
education.  It  was  observed  that  there  was  not  even  a  single  fisherwoman  among 




xxi. Gender differential discrimination  in  the economic activities of  respondent 
fisherwomen 
 
Gender  differential  discrimination  of  respondent  fisherwomen  in  economic  activities 
was  analyzed  under  various  parameters  such  as  discrimination  in  purchasing  price, 
selling price, timing of auction, equal participation in auction, bargaining power during 




different occupational  groups have  seen  in handling,  transporting and storing of bulk 
quantities of fish resources. Most of the cases fisher women need to pay more in order 
to avail  services  related  to handling,  transporting and storing  their  fish. Fish vendors 
and  retailers  were  facing  high  discrimination  in  most  of  the  economic  activities 





very  difficult  for  them  to  go  in  the  early  morning  they  were  conditioned  with  the 
situation  through  years  of  involvement  in  the  business.  Since  the  scale  of  business  is 
small  for  fish  vendors  compared  to  retailer  and  dry  fish  maker  they  face  more 
discrimination  in  economic  activities  especially  in  purchasing  and  selling  of  their 




in  this  regard  they  will  not  get  fish  from  the  same  person  from  next  time  onwards. 
“There are male fish vendors also operating in the areas where we operate, with their 






were  in  transporting  the  fish  from the  landing center or market place. They were not 
allowed  in  the  private  buses with  their  basket  full  of  fish.  There  are  few buses  allow 
them in travelling with fish basket on an agreement that they need to pay extra money 
with a  range of `  30  to `75  for  carrying  the  same with  them. Nowadays  fish vendors 
started hiring vehicle to carry their basket to their destination. In some areas Matsyfed 
has  provided  transportation  facilities  for  them  by  running  buses  exclusively  for  the 
fisher women.  
 











in  making  tie  up  with  middlemen  and  getting  credit  than  other  fisherwomen.  Fish 
vendors and dry fish makers were the two groups of  fisherwomen, who had run their 
business  mainly  on  credit  than  other  occupational  groups.  The  least  level  of 
discrimination was  found  among  fish  vendors  and  fish  retailers  in  the  activities  like 
making tie up with middlemen, getting credit, and participating in auctions etc.  
 
Dry  fish  makers  and  value  added  fish  producers  were  facing  least  discrimination  in 
comparison with  fish vendors and  retailers  since many of  them were getting  support 
from  their  family  especially  in  the  areas  of  economic  activities.  However  dry  fish 
makers  and  value  added  fish  producers  were  also  facing  gender  differential 






























No  24  28  28  32  112 
Little  20  11  16  14  60 
More  6  11  6  4  26 
2  Selling prices 
No  29  28  30  29  116 
Little  14  14  13  17  56 
More  7  8  7  4  26 
3  Timing of auction 
No  10  8  25  19  62 
Little  18  26  20  22  86 





No  32  26        25  22  105 
Little  12  13  18  26  69 
More  6  11  5  4  26 
5  Bargaining power during auctions 
No  29  26  27  26  108 
Little  16  17  21  19  73 
More  5  7  2  5  19 
6  Difficulty in transportation 
No  7  6  22  19  54 
Little  16  14  12  15  55 
More  27  30  16  16  89 
7  Difficulty  in storage 
No  13  18  27  20  78 
Little  12  14  10  19  55 





No  8  9  22  16  52 
Little  12  16  15  15  58 
More  30  25  13  19  86 
9  Difficulty in tie up with middlemen 
No  40  32  31  31  132 
Little  3  16  7  10  36 
More  7  2  4  6  15 
10  Difficulty in getting credit 
No  36  26  30  30  122 
Little  6  14  9  14  43 
More  8  10  11  8  37 
11  Total 
No  226  197  215  177  807 
Little  129  152  129  131  532 







that  we  are  living  in  patriarchal  society  where  gender  based  discrimination  is  deep 
rooted  since  long  back.  Yet  the  situation  has  changed  in  a  slow  pace  over  the  years 
along  with  the  increase  in  educational  level.  In  the  course  of    activities  related  to 





various  parameters  like  level  of  participation  in  social  events  and  occasions,  level  of 
participation in various kinds of networking institutions, decision making ability of the 






to  external  social  environment.  In  all  social  events  viz.  marriage  functions,  religious 
functions,  village meetings,  training  programs  and  cultural  programs  participation  of 
value added producers were high which  is pointing  to  the  fact  that  they were having 
more exposure to external social environment which could be possible due to their age 
profile,  their exposure  they got  through  their education, availability of  free  time after 
their work and compulsion being a member of nuclear family. 
 
All  the  fisherwomen  irrespective  of  the  four  different  occupational  groups  were 
represented  marriage  functions  in  their  family  or  community.  Yet  the  highest 
participation was from value added fish producers with an average number of 12.7 per 
year and 76 per cent of the marriage functions of their family was also represented by 
them.  The  lowest  participation  in  marriage  functions  was  by  fish  retailers  with  an 
average number of 9.4 per year and  they  represented 65 per  cent of  the  functions of 
their  family.  It  was  observed  that  fish  retailers  were  spending  more  time  in  their 
business  compared  to  the  fisherwomen  from  other  occupational  groups  so  that  they 
could not participate in many of the social events of their family or community. 
 
However,  participation  of  fisherwomen  in  religious  functions  exhibited  a  similar 
pattern of distribution across the four occupational groups with an average number of 3 
to  4  in  a  year.  Highest  representation made  by  fish  vendors  (79  per  cent)  and  value 

























































































 Participation  in  village meeting was high  among value  added  fish producers  and dry 
fish makers with an average number of 3.31 and 3 per year  respectively. Most of  the 
cases value added  fish producers represented  their  family  in  the village meetings  (81 
per cent).  It was  found that 67 per cent of  the dry  fish makers were also represented 




Value  added  fish  producers  and dry  fish makers  attended more  training programs  in 
comparison with other two groups. The average number of training programs attended 
by  them was 3.6 and 2.3 per year  respectively. Training programmes helped  them  to 
acquire  additional  skills  and  knowledge  for  their  business.  Since  value  added  fish 
producers  were  working  in  association  with  self  help  groups,  they  could  have more 
opportunities  to  participate  in  various  training  programs  in  comparison  with  other 















and  fish  retailers  were  not  having  much  support  from  their  family  in  running  their 
business.  Since  they  have  started  their  business  at  an  younger  age  and  continuing  it 
even  at  the  age  of  late  60s,  they  have  developed  their  own ways  of  purchasing,  and 
marketing  their  products  through  their  own  experiences  in  the  due  course  of  time. 






1.  Fish Retailer   47 (94)  3 (6)  50 (100) 
2.  Fish Vendor   46 (92)  4 (8)  50 (100) 
3.  Dry fish maker  41 (82)  9 (18)  50 (100 
4.  Value added fish producer  37 (74)  13 (26)  50 (100) 
5.  Total  169 (85)  29 (15)  200 (100) 
 Figures in parenthesis indicate percentage to total 
Free  movement  among  value  added  fish  producers  and  dry  fish  makers  was  less 
compared to the other two groups. It was observed that value added fish producers and 
dry  fish makers had good  family  support  in  their  business  and  their  family members 
were  involved  in  the  purchasing  and marketing  their  products  in  one  way  or  other. 
Furthermore  processing  fish  for making  value  added  fish  products  and  its marketing 








assisted each other either  in cash, or  in kind or by physical  support. Even  though  the 
disposable  income  available  to  them  was  very  low,  highest  per  cent  of  the  total 








support  to  their  neighbors  in  emergency  situations  and  6  per  cent  of  the  total 
respondents supported others by accompanying them in emergency situations.  
 
On  the  contrary  a  total  of  13  per  cent  of  the  respondents  were  not  involved  in  any 
activities  of  assisting  others  in  difficulties.  Few  of  the  respondent  fisherwomen were 
not  faced any emergency situations  in their neighbourhood and they opined that they 














1.  Fish Retailer   2 (4)  17 (34)  2 (2)  29 (58)  50  (100) 
2.  Fish Vendor   10 (20)  18 (39)  2 (4)  20 (40)  50 (100) 
3.  Dry fish maker  9 (18)  17 (34)  4 (8)  20 (40)  50 (100) 
4.  Value added fish producer  5 (10)  22 (22)  4 (8)  19 (38)  50 (100) 





























1  Fish Retailer  34 (74)  0 (0)  12 (26)  0 (0)  46 (100) 
2  Fish Vendor  23 (55)  1 (2)  18 (43)  0 (0)  42 (100) 
3  Dry fish maker  36 (68)  0 (0)  13 (25)  4 (8)  53 (100) 
4  Value added fish 
producer 
44 (86)  0 (0)  7 (14)  0 (0)  51 (100) 




from  fish  vendors  followed  by  fish  retailers  (26  per  cent).  One  of  the  prominent  co 
operative  society working among  the  fisherwomen  is Matsya Thozhilai  (Kshemanidhi) 
co operative society of  fisheries department. Being members of Kshemanidhi  they are 
eligible  to avail many welfare services  from fisheries department  like pension,  fishing 
equipments, interest free loan, and relief fund during trawl ban period etc. Since most of 
the fish vendors and fish retailers were from traditional fisher community it was easy 
for  them  to  get membership  in Kshemanidhi,  resulted  in highest  participation  of  fish 
vendor  and  fish  retailer  in  co  operatives.  Since  the  formalities  involved  in  getting 
membership of Kshemanidhi  is difficult to a person who is    involved in fisheries allied 
business,    the  participation  of  value  added  producers  in  Kshemanidhi    was 
comparatively low (14 per cent) with that of other respondent groups. It was found that 





Greater  share  of  the  total  respondents  had  membership  in  various  networking 
institutions (73 per cent) in which highest number constituted by dry fish makers (29 




























































































































































































































1   Animator  1(33)  0(0)  2(67)  0(0)  3(100) 
2  Representative  1(9)  3(27)  0(0)  7(64)  11(100) 
3  Member  41(25)  44(27)  48(29)  32(19)  165(100) 
4  President  4(20)  1(5)  1(5)  14(70)  20(100) 
5  Vice president  1(14)  0(0)  3(43)  3(43)  7(100) 
6  Secretary  2(13)  0(0)  4(27)  9(60)  15(100) 
7  Treasurer  1(25)  0(0)  0(0)  3(75)  4(100) 
9  Health Volunteer  0(0)  0(0)  0(0)  1(100)  1(100) 









The most  important  benefit  attained  by  the  respondent  fisherwomen  across  the  four 
occupational  groups was  financial  benefit.  It  was  found  that  64  per  cent  of  the  total 
respondents  were  received  financial  help  from  their  self  help  groups  or  Matsya 
Thozhilai  Kshemanidhi,  in  which  all  the  respondent  groups  benefited  with  varying 
number of beneficiaries that ranges from 22 per cent to 28 per cent. In most of the cases 
value added fish producers started their business with the support of self help groups 






Next  to  the  financial  benefits,  11  per  cent  of  the  fisher  women  acknowledged  their 
technical skills and knowledge they have received from networking institutions. Value 




supported  either  by  SHGs  or  fisheries  department  in  terms  of  finance  and  technical 
knowhow. More often  these networking  institutions  imparted  technical knowledge  to 
110 
 









Other  major  benefits  obtained  by  the  fisherwomen  through  networking  institutions 
were social support, confidence, more knowledge and awareness on various subjects or 

























45(23)  44(22)  55(28)  52(26)  198(100) 
2  Technical knowledge  6(17)  2(6)  12(34)  15(43)  35(100) 
3  Physical/mental/health 
benefits 
5(25)  5(25)  4(20)  6(30)  20(100) 
4  Social status  5(36)  0(0)  1(7)  8(57)  14(100) 
5  Social support  4(33)  0(0)  3(25)  5(42)  12(100) 
6  Confidence  1(9)  0(0)  2(16)  9(75)  12(100) 
7  Knowledge/awareness 
on various issues/topics 
0(0)  1(9)  2(18)  8(73)  11(100) 




0(0)  0(0)  0(0)  5(100)  5(100) 

























































































































































































No  7  3  11  2  9  7  13  11 3  4  31  27  30  27 
Little  36  24  25  28  24  14  9  21 28  20  6  9  7  10 
More  7  23  12  20  17  29  28  18 19  26  1  1  0  0 
2  FIV 
No  9  8  8  0  9  8  10  7  3  4  32  36  36  39 
Little  31  20  29  32  25  14  18  29 28  26  9  5  5  3 
More  10  19  10  18  16  28  22  14 19  20  0  0  0  0 
3  DFM  No  12  6  7  6  11  5  11  12 7  6  25  29  32  32 
   
Little  26  20  25  23  26  19  18  18 26  30  13  8  5  6 
   
More  11  13  11  21  12  26  21  20 17  14  3  0  0  0 
4  VAP  No  17  7  9  6  10  6  9  14 10  6  34  42  42  43 
   
Little  26  18  28  32  27  21  22  21 27  26  14  1  1  1 
   
More  6  12  11  12  13  22  19  15 13  18  1  0  0  0 
5  Total  No  45  24  35  14  39  26  43  44  23  20  122  134  140  141 
   
Little  119  80  107  115  102  68  67  89  109  102  42  23  18  20 
   
More  32  67  44  71  58  105  90  67  68  78  5  1  0  0 
112 
 
Decision  making  capacity  of  the  respondent  fisherwomen  was  analysed  on  various 
parameters  related  to  their  day  to  day  life.  Decision  making  capacity  of  the 
fisherwomen  in  their  day  to  day  life  has  a  direct  linkage  with  their  level  of 
empowerment.   At times decision making capacity of  fisher women were subjected to 
some  other  external  factors  also.  Various  parameters  included  in measuring  decision 
making capacity of the respondent fisherwomen like family planning, marriage of their 
daughter,  children’s  education,  family  health  issues,  buying  gifts  for  social  functions, 
religious  events,  choice  of  guest  and  entertainment  at  social  functions,  giving  loan  to 
others,  spending  money  to  their  relatives,  purchasing  assets  to  home,  decisions  on 
husband’s job, decision on husband’s habits etc 
 
Decision  making  capacity  of  the  respondent  fisherwomen  among  fish  retailers  and 
vendors was found to be high in various activities related to their day today life which 
include decisions about  their religious activities, purchasing  assets  to home, choice of 
guest and entertainment at social functions, decisions on their daughters’ marriage etc. 
Value  added  fish  producers  also  had  decision making  capacity  in  the  above  activities 
which is limited only to a lesser number of respondents than fish vendors and retailers. 
Dry  fish  makers  have  more  stakes  in  decision  making  process  in  the  activities  like 
religious  events,  choice  of  guest  and  entertainment  at  social  functions,  family  health 




individual needs  in comparison with other two groups.  It was found that  fish vendors 
and retailers were not depending much on their husband and their family members in 
meeting their financial needs, gave them more power to take decisions related to their 






Respondents’  access  to  various  information  resources  were  analysed  under  the 
following    parameters  such  as  knowledge  about  various  government  programs  and 
subsidies, market arrival information, prices of fish and fishery products, quantities of 
fish  and  fishery  products,  access  to  terminal markets,  access  to market  associations, 
knowledge  about  capacity  building  programs,  knowledge  about  credit  and  financial 































Low  37  38  36  15  126 
Medium 11  12  8  24  55 
   High  2  0  6  11  19 
2.  Market arrival 
information 
Low  6  8  21  25  60 
Medium 26  23  15  19  83 
High  18  19  14  6  57 
3.  Prices of fish and 
fishery products 
Low  4  4  17  22  47 
Medium 19  22  16  21  78 
High  27  24  17  7  75 
4.  Quantities of fish 
and fishery products 
Low  5  7  17  27  56 
Medium 18  21  16  16  71 
High  27  22  17  7  73 
5.  Access to terminal 
markets 
Low  18  25  24  35  102 
Medium 26  20  18  12  76 
High  6  5  8  3  22 
6.  Access to market 
associations 
Low  36  39  40  43  158 
Medium 14  10  10  7  41 




Low  41  49  38  18  146 
Medium 9  1  11  26  47 




Low  28  33  32  19  112 
Medium 20  17  17  26  80 




Low  44  47  48  42  181 
Medium 6  3  2  7  18 




Low  42  41  48  38  169 
Medium 8  9  2  11  30 
High  0  0  0  1  1 
11.    Total  Low  261  291  321  284  1157 
Medium 157  138  115  169  579 




Value  added  fish makers were  having  comparatively more  access  to  the  information 
resources  such  as  knowledge  about  various  government  programs  and  subsidies, 
knowledge  about  capacity  building  programs,  knowledge  about  credit  and  financial 
institutions, was high due  to  their  higher  involvement  in networking  institutions  and 
their higher level of education than other respondents. 
 
It  was  found  that  many  of  the  respondent  fisher  women  irrespective  of  their 
occupational groups have poor access to market associations as well as village resource 







Respondents’  knowledge about health  and nutritional  aspects were  studied using  the 
following  parameters  like  awareness  about  health  care  during  pregnancy,  minimum 

















































































































No  11  8  5  15  5  34  13  91 
Partial  27  27  33  24  22  16  29  178 
Full 
 
12  15  12  11  23  0  8  81 
2.  FIV 
No  8  6  6  14  9  29  22  94 
Partial  20  22  31  29  25  17  19  163 
Full 
 
22  22  13  7  16  4  9  93 
3.  DFM 
No  8  10  10  19  4  21  11  83 






health  and nutritional  aspects were  high  than  that  of  other  respondents  due  to  their 
higher  educational  level  compared  with  other  respondents.  Furthermore  their 
increased  involvement  in  self  help  groups  and  other  networking  institutions  helped 
them to develop their knowledge level in various aspects. 
xxxi. Details about visits to health clinics   during pregnancy   
Unlike  past  scenario  consulting  doctor  during  pregnancy  has  increased  in  Kerala  not 
only among general  community but also among  fisherfolk which  is mainly due  to  the 
improved awareness  level  resulted by higher  education and  influence of mass media. 
The  results  explained  that  greater  part  of  the  respondents  among  all  occupational 
groups visited doctor at least three times during their pregnancy ranged from 71 to 90 
per  cent  of  the  respondents  across  various  occupational  groups  in  which  highest 
number  constituted  by  value  added  fish  producer.  Age  and  educational  profile  of  the 
respondents  functioned  as  an  important  factor  behind  the  high  rate  of  health 
consultation among value added fish producers during pregnancy.  
 
Majority  of  the  respondents  above  the  age  of  60  were  not  consulted  doctors  during 
their  pregnancy,  as  health  services  and  institutions  available  at  their  stage were  not 
accessible  to  them either by distance, means of  transportation  or  in monetary  terms. 
The  age  group  above  55  was  represented  mainly  by  fish  vendors  and  fish  retailers. 





22  19  13  6  21  8  12  101 
4.  VAP 
No  4  5  4  5  5  13  2  38 
Partial  15  14  17  20  10  18  27  121 
Full  31  31  29  25  35  19  21  191 
 
5.  Total 
No  31  29  25  53  23  97  48  306 
Partial  82  84  108  98  82  72  102  628 


































case  of  food  and medicine  intake during pregnancy  followed by  fish  vendors  (48 per 
cent) and dry fish makers (29 per cent).  
 
Another  37  per  cent  of  the  total  respondents were  partially  followed  doctors’  advice 
during pregnancy. Of the total respondents 25 per cent of them were not taken food and 
medicines as advised by doctors during pregnancy which consists of 31 per cent each of 
fish  retailer  and  dry  fish maker,  21  per  cent  of  fish  vendor  and  16  per  cent  of  value 
added  fish  producer.  In  connection with  the  above  table  the  number  of  respondents 
















1.  Fish Retailer   15(31)  27(55)  7(14)  49(100) 
2.  Fish Vendor   10(21)  15(31)  23(48)  48(100) 
3.  Dry fish maker  15(31)  19(40)  14(29)  48(100) 
4.  Value added 
fish producer 
7(16)  12(24)  30(60)  49(100) 




Political empowerment of  the women  is directly  concerned with  their awareness and 




also  provides  33  per  cent  reservation  for  women  at  each  level  of  decision  making 
starting from Lok sabha to state and local legislatures. In our state women reservation 
bill  is  working  as  a  tool  to  ensure  participation  of  the  women  in  political  decision 




In  this  context  political  empowerment  of  the  fisher  women  across  four  different 
occupational groups viz. fish retailer, fish vendor, dry fish maker, and value added fish 
producer were analyzed on various parameters such as participation and awareness on 
election  process,  membership  in  political  institutions,  awareness  about  the  name  of 







age,  number  of  respondents  having  voter  identity  card  and  registration,  number  of 
respondents voted and contested in any elections, choice of voting  etc. 
 
 It was  found  that  all  the  respondents  irrespective  of  their  occupational  groups  have 








All  the  respondent  fisher  women  were  familiar  about  the  voting  age  of  women; 






fish  producer  and  one  respondent  was  from  fish  retailer  indicate  their  level  of 
empowerment and leadership initiatives.  
 










Involvement  of  fisher  women  in  political  institutions  across  the  four  different 




























































































1.  Fish Retailer  45(90)  50(100)  50(100)  50(100)  1(2)  49(98) 
2.  Fish Vendor  44(88)  50(100)  50(100)  50(100)  0(0)  48(96) 
3.  Dry Fish 
Maker 
46(96)  50(100)  50(100)  50(100)  0(0)  48(96) 
4.  Value added 
fish producer 
47(94)  50(100)  50(100)  50(100)  2(4)  46(92) 
5.  Total  180(90) 200(100)  200(100)  200(100)  3(2)  191(96)
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In  comparison  with  the  general  community,  involvement  of  fisher  women  in  party 
politics was high since they were from highly organised sector of traditional fisher folk. 
Among the total respondent fisherwomen 20 per cent of them were involved in political 
parties  and  12  per  cent  involved  in  trade  unions  showed  their  strong  affiliations 
towards political parties. It is again pointing to the fact that political parties had a very 
strong base among grass  root  level people especially among  fisher community. There 
was  no  significant  difference  among  the  respondents  across  the  four  occupational 
groups in their participation in political institutions. It was found that 16 ‐ 22 per cent 
of the fisherwomen from each category were involved in the political party and 12‐16 
per  cent  of  the  fisherwomen  were  involved  in  the  trade  union  across  the  four 








Involvement  of  fisher women  in political  process was  found  to  be  very  low  as  in  the 
case of general women folk. In the light of new women reservation bill, it is mandatory 
to handover the power to women in 33 per cent of positions of  local self government, 




elections was negligible. However  this  situation will  change only with  the  increase  in 











1.  Fish Retailer  8(16)  8(16)  5(10) 
2.  Fish Vendor  11(22)  6(12)  2(4) 
3.  Dry Fish Maker  9(18)  3(6)  2(4) 
4.  Value  added fish producer  11(22)  7(14)  3(6) 






government,  parliament  and  assembly  level  was  questioned  across  the  different 
occupational  groups.  Results  illustrated  that  value  added  fish  producers  knew  more 
about  their  elected  representatives  at  various  levels  which  could  be  due  to  their 
increased  level  of  education  and  their  outside  exposure  being  members  of  social 











availability  will  be  limited  only  to  certain  public  occasions  and  programs.  On  the 
contrary 66 to 82 per cent of fisherwomen across the different occupational groups had 
awareness on  the name of Grama panchayath president (GPP). Since GPP’s work area 
lies  in  the  immediate  vicinity  of  people  and  mostly  they  belong  to  respondents’ 










































































































fisheries minister  in which  highest  level  of  awareness  expressed  by  value  added  fish 
producers  (88  per  cent)  followed  by  dry  fish  makers  (  65  per  cent).  Higher  level 






Participation  in  political  process  by  respondent  fisherwomen was  comparatively  low 
across  the  four  different  occupational  groups.  Yet  participation  in  social  campaigns 
could  be mainly  seen  among  respondents  those  who were  involved  in  some  kind  of 
social  support  institutions  like  trade  unions,  political  party,  SHGs,  other  peoples 





the  fish vendors and 28 per cent of  the fish retailers. Since some of  the fisher women 
had  strong  inclination  towards  political  parties  who  participated  more  in  political 
campaigning organised by the party. Comparatively higher number of value added fish 





However  many  respondent  fisherwomen  demanded  developmental  activities  within 
their locality such as road, water, street light etc to the elected representatives of local 
self  governments  in  which  major  chunk  of  the  people  was  from  value  added  fish 
producers group (66 per cent) followed by fish vendor, fish retailer and dry fish maker 
with 46 per cent, 42 per cent and 40 per cent respectively. They also opined that MLAs 












direct  link  with  their  level  of  education  which  is  reflected  among  respondent  fisher 
women. Highest participation in political discussion within their community and family 
was found among value added fish producers (26 per cent) due to their higher level of 





Democracy  is a  form of government  in which supreme power  is vested  in people and 
exercise  directly  by  them  or  by  elected  representatives.  However  in  actual  practice 
peoples’  power  is  limited only  to  select  the  representatives  and once  representatives 
got  selected,  they  exercise  maximum  power  without  much  consultation  with  the 
common people and rule our system. All the respondent fisher women were questioned 
















1.  Fish Retailer  14 (28)  21 (42)  7 (14) 
2.  Fish Vendor  15 (30)  23 (46)  10 (20) 
3.  Dry Fish Maker  18 (36)  20 (40)  11 (22) 
4.  Value added fish producer  19 (38)  33 (66)  13 (26) 







1  Fish Retailer  11 (22)  39 (78)  50 (100) 
2  Fish Vendor  13 (26)  37 (74)  50 (100) 
3  Dry Fish Maker  16 (32)  34 (68)  50 (100) 
4  Value added fish producer  15 (30)  35 (70)  50 (100) 




Majority  (68  to  78  per  cent)  of  the  respondents  opined  that  political  representatives 
took over the public in political decision making process and in power distribution. The 






them  from  exercising  franchise  on  election  process  at  least  among  the  respondent 
fisherwomen. Furthermore voting trend in Kerala illustrated that more people from the 
rural  areas  expressed  their  voting  rights  than  the  urban  population.  Several 
explanations  can  be  given  for  this  of  which  one  may  be  due  to  the  hope  that  rural 
population  have  in  our  democratic  system  than  educated  urban  community  and  














Faced      Voted Faced   Voted Faced    Voted  Faced   Voted
1  Fish Retailer  282  276(98)  376  374(99)  286  284(99)  944  934(99) 
2  Fish Vendor  287  269(94)  395  385(97)  291  280(96)  973  934(96) 
3  Dry Fish 
Maker  246  240(98)  352  338(96)  277  266(96)  875  844(96) 
4  Value added 
fish producer  194  182(94)  270  257(95)  193  182(94)  657  621(95) 
5  Total  1009  967(96)  1393 1354(97)  1047 1012(97)  3449 3333(97) 
Figures in parenthesis indicate percentage to total 
 
Results  revealed  that  all  the  fisher  women  irrespective  of  their  difference  in 
occupational pattern, exhibited higher level of participation in casting their votes in all 





Legal  assistance,  awareness  and  access  to  legal  information  system  are  the  two 












the  following  parameters  like  number  of  police  officers  and  lawyers  in  their  family, 
knowledge about the location of police station especially women police station. Number 
of  fisher  women  convicted  any  civil/criminal  case,  number  of  fisher  women  faced 










sectoral  conflicts  created disequilibrium within  the  society,  exerts  pressure  on police 
stations to act upon and hence it has a very prominent role even in the lives of common 
people.  The  data  portrayed  that  96  per  cent  of  the  total  respondent  fisher  women 
across the four different occupational groups were aware about the location of nearest 
police  station.  In  contrast many  of  the  respondents were  not much  aware  about  the 
location of women police station since the number of women police stations are less in 
comparison with general ones and it is located in town areas where they did not have 
much  access.  The  highest  number  of  respondents  are  known  about  the  location  of 
women police stations was from fish retailers (48 per cent) followed by dry fish makers 
(36  per  cent)  and  fish  vendors  (34  per  cent). Many  of  the  fish  retailers  had  gone  to 
women police stations on various issues related to their life and their business reflected 
in  the higher per cent of  the data. However  there are many  fisherwomen who do not 





of  cases  includes both  family  and business  related  issues,  in which more  issues were 
associated with  fishery related business. The number of  fisher women sought outside 


















































































































Generally  the  issue of domestic violence  is  found  to be more among  traditional  fisher 










(36 per  cent).  The higher  level  of  education  of  value  added producers  in  comparison 
with  other  respondents was  a  contributing  factor  in  their  higher  level  of  knowledge. 




per cent of  the  fish  retailers were also aware about  the women  rights  in  the event of 
divorce. Since the number of divorce cases was observed among fish retailers was high, 









Awareness/  Knowledge  level  about  human  rights  and women  rights  of  fisherwomen 
were  analysed  across  different  occupational  groups  is  furnished  in  Table  42.    It  was 
found that 30 to 34 per cent of the fish vendor, fish retailer and dry fish maker were not 
aware  about  both  women  rights  and  human  rights.  Only  two  per  cent  of  the  fish 
retailers have higher  level of knowledge about human and women  rights. However  in 
the  case  of  fish  vendor  there  was  not  even  a  single  respondent  with  higher  level  of 
knowledge  in  this  regard  due  to  their  poor  educational  background. When we move 
towards  dry  fish makers  and  value  added  fish  producers  the  number  of  respondents 
with higher level of knowledge on women rights and human rights is increased with 6 











No  33  34  67 
Little  16  15  31 
More  1  1  2 
2.  Fish Vendor 
No  33  34  67 
Little  17  16  33 
More  0  0  0 
3.  Dry Fish Maker 
No  30  31  61 
Little  17  17  34 
More  3  2  5 
4.  Value added fish producer 
No  20  20  40 
Little  24  25  49 
More  6  5  11 
5.  Total 
No  116  119  235 
Little  74  73  147 
















aspect  of  post  harvest  handling,  preservation,  processing,  and  marketing  of  seafood 
products, and provide an integral link between producers and consumers.  
The contribution of women  in post harvest operations has  impacted positively on  the 
social status and economic power of fisherwomen. The involvement of fisherwomen in 
fishing  business  has  helped  to  increase  her  family’s  meager  income,  thereby 
contributing  to  sustainable  livelihood  and  enhancing  the  social  well‐being.  Fish 
processing and marketing  is considered as  the vehicle  for achieving empowerment of 
the women,  in all  spheres viz.,  social,  cultural, political and economic. Much of  India's 
national  food  security  rests  on  the  shoulders  of  its  fisherwomen.  Affording 
comprehensive care for these women is correct in principle and a practical necessity if 
India's  fisheries  sector  is  to  be  satisfactorily  sustained  and  the  fisherwomen 
empowered, both socially and economically. 
 With  this  background,  a  study  was  conducted  with  the  following  objectives  viz.,  to 
analyse  the  role  of  fisherwomen  in  processing  and  marketing  of  fish  and  fishery 
products as a source of income generation and livelihood option in Kerala, to compare 
the levels of employment and income between fisherwomen involved in low value fish 
processing  vis‐à‐vis  value  added  fishery  products  and  between  fisherwomen  as 
retailers and vendors,  to estimate  the  social, political  and economic empowerment of 
fisherwomen  involved  in  processing  and  marketing  of  fish  and  fishery  products  in 
Kerala  and  to  suggest  policy  options  for  empowerment  of  fisherwomen  through 




business  represents  the  age  group  of  36‐55.  Yet,  agewise  distribution  demonstrated 
significant  differences  across  the  four  occupational  groups  of  fisherwomen.  Highest 
130 
 
distribution  of  the  respondent  fisherwomen  among  fish  vendors  and  retailers  were 
found to be in middle age group (56 to 60 per cent) which could be due to their strive 
for  economic  independence  even at  the  age of  late  sixties  and part  of  their  sustained 




of  education, 33 per  cent have  secondary  level  of  education and hardly  four per  cent 
have  collegiate  level  of  education.    The  person  with  collegiate  education  was  only 
among value added  fish producers and dry  fish makers.  It  is  evident  from the  results 
that age group of the value added producers has a direct relationship with their higher 
rate of education. 
The  nuclear  family  culture  is  mostly  adopted  by  all  the  fisherwomen  (80  per  cent) 
across the four different occupational groups. This general tendency of growing nuclear 
family culture of Kerala was  reflected  in  family  type of all  categories of  fisherwomen. 




Christian  community  and  Hindu  community  were  known  for  traditional  fishing  and 




(BC).  Major  chunk  of  the  BC  population  constitute  Latin  Catholics,  a  sub  division  of 













The  average  size  of  family  among  respondent  fisherwomen  worked  out  to  be  4.195 
ranging from 4.10 among dry fish makers to 4.32 among fish vendors.  
The  literacy  rate  among  the  family  members  of  respondent  fisherwomen  across  the 
four occupational groups was found to be high with 89.20. The highest literacy rate was 






category  of  fisherwomen.  It  revealed  that  most  of  the  people  in  each  family  were 
working and economic empowerment is being attained by each fisherwoman. 
C. Composition of fish species marketed by fisherwomen 
 A  total  of  38  fish  species  are  handled  by  total  respondents  across  the  four  different 
occupational groups of  fisherwomen. Most popular fish species handled among all the 
occupational  groups  of  fisherwomen  were  sardine,  mackerel,  prawn,  anchovies,  and 
tuna etc. Generally fish retailers and fish vendors marketed low value fishes than other 
two  groups  in  accordance  with  their  scale  of  business  and  demand  of  the  target 
population. Generally fish retailers are of two types based on the quantum of marketing. 
In many cases fish vendors become fish retailers in late 50s,  in order to overcome the 
burden  of  carrying  and marketing  heavy  baskets  of  fish  on  a  door  to  door  basis  and 
consequently they used to market small quantities of fish by sitting in the market places 
and they had high specificity in species selection.  




Marketing of  fresh  fish, dry  fish,  value added  fish products  like pickle,  fish  curry,  and 





handled  lesser  quantity  of  fish  products  (8  per  cent).  They  achieved  their maximum 
quantity  of  business  from  distant  markets  which  is  around  39  per  cent,  than  other 
marketing locations. The major quantum of  fish products from retailers were disposed 




Results  indicated  that  majority  of  the  dry  fishes  were  disposed  at  distant  markets, 
which was mainly of two ways. One by direct marketing of dry fish in distant markets 
(46  Per  cent),  and  second  through  traders  from  distant  market,  who  come  down  to 
purchase from the site of production itself (45 per cent). Average quantum of marketing 




Results  indicated  that  fish  retailer  have  lesser  transportation  expenses  per  unit 
compared with other occupational groups. Fish vendors used to go for more travel since 
they have to reach distant locations for selling their product. There exists a practice of 
hiring  vehicles  collectively  to  transport  their  fish  baskets  to  a  common  point,  from 
where they disperse to their individual locations for marketing. The storage cost (unit 
cost) for dry fish makers (`1.26) and value added fish producers (`1.33) were high due 
to  the  additional  inputs  they used  to  apply  in  order  to  improve  the  shelf  life  of  their 
products.  
E. Economic empowerment  




Lesser  freedom  associated  with  spending  money  among  dry  fish  makers  and  value 
added fish producers was due to the limited level of income available from the business 
which has a direct link with the tied credit from funding agencies and hand loans from 
family members. Major  responsibility  of  household management  in  the  areas of  food, 





and they had generated  their  initial capital as  loan  from various  financial  institutions. 
Repayment  of  their  loan was  the main  focus  of  the  team members  during  the  initial 
period and hence they were not able to share much of their profit among them, justifies 
their  least  average  share  on  family  expenditure.  The practice  of  giving  gifts  on  social 
functions was high among value added fish producer.  
All  the  fisherwomen had  low participation  in  sharing expenditure on assets  like  land, 
house,  jewels,  livestock,  and  home  appliances  in  comparison  with  other  household 






The  share of  investment  on purchasing  jewels was  comparatively  high  among  all  the 
respondent fisherwomen irrespective of their occupational groups. Generally the usage 
of ornaments and jewelries are common among women in Kerala and it is considered to 





Most popular  schemes of  savings  in which  fisherwomen have stake  includes self help 
groups  (SHGs),  Kshemanidhi,  post  office,  Kuri  and  LIC  etc.  Number  of  fisherwomen 
having savings in commercial and co operative bank was very low (0.75 per cent each) 
among the total respondents. 





Larger  share  of  the  fisherwomen  (59  per  cent)  participated  in  SHGs  and  they  were 
invested  an  amount  of  `10  on  weekly  basis  which  extended  up  to  `25  as  recurring 





Next  to  SHG,  Kshamanidhi  (12  per  cent)  also  played  an  important  role  in  triggering 
saving habit  among  fisherwomen. Participation of  fish vendors  (31 per  cent)  and dry 
fish  makers  (28  per  cent)  in  Kshamanidhi  was  also  high  in  comparison  with  other 
groups. Each member has to pay an annual membership fee of `230 without any fail till 








was  from  money  lenders.  Of  the  total  amount  borrowed  from  different  financial 
institutions, commercial bank played an important role by contributing 29 per cent of 
the total amount of  loan. The results clearly indicated that fisherwomen depend more 
on  non  institutional  financial  sources  for  borrowing  money  especially  for  small 
amounts, whereas they depend more on institutional sources for bigger amounts. Most 
of  the  respondents  irrespective  of  their  occupational  groups,  borrowed  money 
primarily for their fish related business followed by personal consumption expenditure. 
Since the availability of loan for fishery related business purpose is comparatively easy, 
the  number  of  borrowers was  also  high.  Additionally Matsyafed  is  providing  interest 
free  loan  to  its  members  in  order  to  help  them  to  escape  from  the  vicious  circle  of 
indebtedness.  
It was  found that 23 per cent of  the  fisherwomen borrowed money for their personal 
consumption.  Across  different  occupational  groups,  borrowing  by  value  added 
producer from different institutions was high due to their heavy financial requirement 
for storing, processing and marketing their products.  




institutions  for  their  daughters’ marriage  in which  highest  borrowers were  from  fish 
vendors (46 per cent) followed by  fish retailers and dry fish makers (26 per cent each). 
It  was  observed  that  there  was  not  even  a  single  fisherwoman  among  retailers  and 
vendors borrowed money for education purposes.  
The highest level of gender discrimination faced by all the respondents across the four 






Since  the scale of business  is  small  for  fish vendors compared  to retailer and dry  fish 





to  external  social  environment.  In  all  social  events  viz.  marriage  functions,  religious 
functions,  village meetings,  training  programs  and  cultural  programs  participation  of 
value added producers were high which  is pointing  to  the  fact  that  they were having 
more exposure to external social environment which could be possible due to their age 
profile,  their exposure  they got  through  their education, availability of  free  time after 
their work and compulsion being a member of nuclear family. 
All  the  fisherwomen  irrespective  of  the  four  different  occupational  groups  were 
represented their family or community in marriage functions. It was observed that fish 
retailers were spending more time in their business compared to the fisherwomen from 
other  occupational  groups  so  that  they  could  not  participate  in  many  of  the  social 
events of their family or community. 
However,  participation  of  fisherwomen  in  religious  functions  exhibited  a  similar 
pattern of distribution across the four occupational groups with an average number of 3 
to  4  in  a  year.  Participation  in  village  meeting  was  high  among  value  added  fish 
producers  and  dry  fish  makers  with  an  average  number  of  3.31  and  3  per  year 
respectively. Age and educational profile of the value added fish producers and dry fish 
makers contributed to the higher level of participation in village meetings.  
Value  added  fish  producers  and dry  fish makers  attended more  training programs  in 
comparison  with  other  two  groups.  Training  programmes  helped  them  to  acquire 
additional  skills  and  knowledge  for  their  business.    The  results  clearly  indicated  that 
value  added  fish  producers  had  more  exposure  to  external  social  environment  in 
comparison with other occupational groups. 
Mobility of fish vendors (94 per cent) and fish retailers (93 per cent) were high which is 




developed  their own ways of purchasing, and marketing  their products  through  their 
own experiences in the due course of time. 
Great  level of mutual co‐operation could be seen among  fisherwomen across  the  four 
different occupational categories. It was found that 87 per cent of the total respondents 
assisted each other either  in cash, or  in kind or by physical  support. Even  though  the 
disposable  income  available  to  them  was  very  low,  highest  per  cent  of  the  total 
population  (44 per  cent) helped others  financially  in  their  critical  situations  revealed 
their whole‐heartedness. This pattern of distribution had a  linkage with  their  level of 
income which is also reflected in the results.  
Self  help  groups  and  co‐operatives  were  the  major  networking  institutions  found 
among  the  fisherwomen  irrespective  of  their  four  different  occupational  groups. 
Generally self help groups facilitated several positive changes among womenfolk in the 






Greater  share  of  the  total  respondents  had  membership  in  various  networking 
institutions (73 per cent) in which highest number constituted by dry fish makers (29 
per cent) followed by fish vendors (27 per cent) and fish retailers (25 per cent). 80 per 
cent of  the  fish retailers also remained as  ‘members’ and the rest of  the  fisherwomen 
bearing major responsibilities in their networking organizations. On the contrary more 
number of value added fisherwomen (54 per cent) occupied various positions in their 
networking  institutions  which  indicated  their  level  of  empowerment  in  taking  up 
additional responsibilities.  
The most  important  benefit  attained  by  the  respondent  fisherwomen  across  the  four 
occupational  groups was  financial  benefit.  It  was  found  that  64  per  cent  of  the  total 
respondents  were  received  financial  help  from  their  self  help  groups  or  Matsya 
Thozhilai Kshemanidhi. Self help groups helped the members to have their own savings, 
and  enabled  them  to  circulate  their  common  pool  resources  (savings)  among  all  the 
members  as  loan  at  times  of  their  personal  financial  difficulty.  Value  added  fish 
producers  (43  per  cent)  gained  most  in  terms  of  technical  skills  and  knowledge 
followed  by  dry  fish  makers  (34  per  cent).  Other  major  benefits  obtained  by  the 
fisherwomen  through  networking  institutions  were  social  support,  confidence,  more 
knowledge  and  awareness  on  various  subjects  or  issues,  more  contacts,  sensitivity 
towards  social  issues  and  courage  to  take  more  initiatives.  All  these  benefits  were 
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mainly obtained by  the respondents of value added fish producers due  to  their active 
participation in various networking institutions.  
Decision making capacity of the fisherwomen in their day to day life has a direct linkage 
with  their  level  of  empowerment.    Decision  making  capacity  of  the  respondent 
fisherwomen  among  fish  retailers  and  vendors  was  found  to  be  high  in  various 
activities  related  to  their  day  today  life which  include  decisions  about  their  religious 
activities,  purchasing  assets  to  home,  choice  of  guest  and  entertainment  at  social 
functions, decisions on their daughters’ marriage etc. All  the respondent fisherwomen 
irrespective  of  different  occupational  groups  have  least  role  in  decisions  related  to 
husband’s job and his habits. 
Fish vendors and fish retailers had more access to market related information such as 
market  arrival  information,  prices  of  fish  and  fishery  products,  quantities  of  fish  and 
fishery products etc than dry fish makers and value added fish producers as they were 
directly engaged in the purchasing of fish from market. Value added fish makers were 
having  comparatively  more  access  to  the  information  resources  such  as  knowledge 
about various government programs and subsidies, knowledge about capacity building 
programs,  knowledge  about  credit  and  financial  institutions,  due  to  their  higher 
involvement  in networking  institutions and  their higher  level of education  than other 
respondents. 
It  was  found  that  level  of  knowledge  among  value  added  fish  producers  in  all  the 
parameters  related  to  health  and  nutritional  aspects  were  high  than  that  of  other 
respondents  due  to  their  higher  educational  level  compared with  other  respondents.   
Unlike  past  scenario  consulting  doctor  during  pregnancy  has  increased  in  Kerala  not 
only among general  community but also among  fisherfolk which  is mainly due  to  the 
improved awareness  level  resulted by higher  education and  influence of mass media. 
Age  and  educational  profile  of  the  respondents  functioned  as  an  important  factor 
behind  the high  rate of health  consultation among value added  fish producers during 
pregnancy.  It  was  found  that  60  per  cent  of  the  value  added  fish  producers  were 
followed  doctor’s  advice  completely  in  the  case  of  food  and  medicine  intake  during 
pregnancy followed by fish vendors (48 per cent) and dry fish makers (29 per cent).  
G. Political empowerment  
It  was  found  that  all  the  respondents  irrespective  of  their  occupational  groups  have 






cent  of  the  total  respondents.  Results  showed  that  awareness  and  participation  of 
fisherwomen in lower level political process was high across all the respondents. 
It was  found  that 6 per  cent  of  respondent  fisherwomen had  a  significant  role  in  the 
political institutions by holding various important positions which ranged between 4 to 
14 per cent of  the  fisherwomen across  the  four different occupational groups. Among 
the total respondent fisherwomen 20 per cent of them were involved in political parties 




levels  which  could  be  due  to  their  increased  level  of  education  and  their  outside 
exposure being members of social networking institutions.  




Awareness about  the name of Chief Minister  (74 per  cent)  and Prime minister(65per 
cent)  also  high  among  the  respondents  across  the  different  occupational  groups. 
Influence  of  mass  media  played  a  greater  role  in  the  increased  awareness  level  of 
fisherwomen  regarding  this.  Since most  of  the  respondents were  associated with  the 








link with  their  level  of  education which  is  reflected  among  respondent  fisherwomen. 
Highest  participation  in  political  discussion  within  their  community  and  family  was 
found among value added fish producers (26 per cent)  
Discontent of the general public in the present political system was not at all prevented 
them  from  casting  their  votes  in  the  election  process  at  least  among  the  respondent 
fisherwomen. Furthermore voting trend in Kerala illustrated that more people from the 
rural  areas  expressed  their  voting  rights  than  the  urban  population.  The  results 









total  respondent  fisherwomen  across  the  four  different  occupational  groups  were 
aware about the location of nearest police station. In contrast many of the respondents 
were not much aware about the location of women police station since the number of 




of cases  includes  family and business related  issues, still more  issues were associated 
with  fishery  related business.  Generally  the  issue  of  domestic  violence  is  found  to  be 
more  among  traditional  fisherwomen,  which  could  be  associated  with  the  increased 
alcohol  consumption among  fishermen. However  the number of  reported cases might 
be  low  as many  of women  folk were  not  ready  to  reveal  the  situation  to  the  public. 
Comparatively lower per cent of the fisherwomen faced domestic violence in their life 
among  value  added  fish  producers  and  dry  fish  makers  with  12  and  10  per  cent 
respectively. Here the knowledge about women rights in the event of divorce was high 
among value added fish producers (36 per cent). It was found that 30 to 34 per cent of 








The  research  study  on  ‘empowering  women  through  fish  processing  and marketing’    









Considering  the  social  standards  it  was  found  that  education  and  literacy  was  less 
among  fish  retailers  and  fish  vendors, whereas  it  is  heartening  to  find  collegiate  and 
secondary  educated  fisherwomen  involved  in  dry  fish  making  and  value  added  fish 
producing. 
 
The  earner  dependent  ratio  which  provides  an  understanding  on  the  dynamics  of 
income generation  in households  indicated that  fish retailers and vendors constituted 




price  of  the  fish,  demand  among  the  buyers,  cash  in  hand,  size  of  fish,  quality,  and 
quantum offered for sale, type of purchase etc. It was found that retailers and vendors 
handled  more  number  of  species  due  to  their  area  of  coverage  and  specificity  of 
operations. 
 
There  was  not  much  difference  on  the  quantum  of  fish  marketed  across  different 
occupational groups indicated that the form, place utilities are well integrated. The unit 
marketing cost incurred by the different occupational groups indicated that higher cost 
was  incurred  for  dry  fish  makers  and  value  added  fish  producers  on  account  of 
transportation and storage cost. 
 
Economic  empowerment  measured  on  the  basis  of  income  sharing,  freedom  on 
expenditure, sharing of expenditure, saving and borrowing pattern and discrimination 
on  gender  differentials.  The  results  revealed  that  the  retailers  and  vendors  does  not 
share  their  income  much  and  also  had  increased  freedom  on  expenditure.  The 
household  expenditure  studies  indicated  an  increased  share  of  fisherwomen 







Borrowing was mostly  done  through money  lenders when  compared  to  institutional 
and  non  institutional  financing, which  indicated  the  continuing  importance  of money 
lenders  in  fish business. The borrowing was mostly done  for  fishery  related business 
and personal consumption purposes. 
 
All  the  fisherwomen  irrespective  of  their  occupations  faced  gender  discrimination  in 




mobility,  networking,  assistance,  decision  making  capacity,  access  to  information 
sources and health care facilities etc. It was found that across occupational groups the 
fisher  women  were  socially  empowered  with  mobility,  support,  sizable  networking, 
involvement  in  the  helm  of  affairs  and  decision  making  capacity.  The  fisherwomen 
across  all  groups  were  possessing  adequate  level  of  knowledge  about  health  and 
nutritional aspects. 
 
The  political  empowerment  analysed  in  terms  of  participation  in  election  process, 
membership  in  political  organization,  exercising  franchise,  awareness  on  the political 
system  indicated  substantially  high  level  of  empowerment  in  terms  of  awareness, 
registration,  voting,  possession  of  voters  identity  card  and  voting  as  per  own  choice. 
Even  though politically oriented and  inclined, membership  in political  institution was 
less. 
 
The  different  occupational  groups  were  legally  empowered  with  family  members 
involved  in  making  law  and  order,    and  clear  cut  awareness  on  women  and  human 
rights. 
 










associations  can  effectively  provide  self‐financed  market  support  services  for 
their  members  to  the  greater  benefit  of  the  community  as  a  whole.  These 
benefits may be in the form of credit availability, stable food supplies and price 
structures,  consumer  education,  market  facilities,  etc.  In  addition,  successful 
trade  associations  can  expand  into  other  complimentary  commodity  areas  or 
development activities, and serve as valuable and effective  liaison with outside 







existing  roles  of  women  like  the  handling  and  marketing  of  fish.  Increased 
attention should be paid to choose local commercial and social factors which can 
either  limit  or  enhance  their  expansion  into  aquaculture,  for  example,  storage 
facilities, transportation systems, trading procedures, distribution networks, etc. 
The need for transportation systems and distribution networks, particularly the 
former,  must  be  recognized  as  constraints  in  all  fields  of  development  for 
women. 
 
• Education  of  women  and  their  children‐  For  the  long‐term  investment  in 




just  focusing  on  IMR  and  MMR  but  at  all  life  stages,  Nutrition:  Nutrition  of 
women must not just be linked to health of child, infants, but her own health and 
nutrition  ,  drinking  water  and  sanitation,  housing,  shelter  and  insurance, 





credit by  linking  it with prime  lending rate.  Immediate attention  is  to be given 
for  the  expansion and extension of  facilities and guidelines  for  SHGs  for micro 
enterprise 
 
• Develop  gender  sensitive  database  ensuring  that  censuses,  surveys  and  other 
statistical operations by government bodies provide relevant data on the fishing 
communities with special emphasis on gender. (Like information on numbers of 
fishing  households  and  population,  economic  activities  of  fishing  household 
members,  income,  intra  household  disparities  geographical  and  sectoral 
mobility, migration patterns, modalities of fishing and related operations, access 
to resources, status of resources, sustainability, social institutions, occupational 
and general health, concerns of  the  female and children  labour  force, databank 
based  on  activity  and  occupation  profile,  their  contribution  to  socio‐economic 
development as producers and workers in formal and informal sectors, as home 
based workers. Definition of  fisherwomen: Reinterpretation and redefinition of 
conventional  concept  of  work  wherever  necessary  in  the  census  records, 
national accounts to reflect women's contribution as producers and workers  
 
• Social  organizations,  organization  of  groups,  organizational  skills  in  enterprise 
development  and  management,  training,  micro‐enterprise  development  and 
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access  to  institutional  credit,  technology,  capital  requirement,  education  and 
other  support;  (Some  examples  are  fish  trading  and  processing,  mussel  and 
oyster culture, use of sea shells for manufacture of handicraft items, fishing with 
stationary  fishing  gear,  etc.  Non‐fishery  enterprises  and  activities may  include 
retail  stores,  tailoring,  salt  making,  goat  rearing  and  similar  activities, 
literate/graduate  fisherwomen  may  be  trained  in  the  use  of  information 




activities.    Credit  should  be  readily  provided  to  women,  especially  those  who 
have demonstrated  the  financial viability of  their enterprises  and a market  for 
the  increased  production.  Where  necessary,  assistance  should  be  provided  to 
undertake  such  analyses,  as  it  is  imperative  that  the  enterprise  is  viable. 
Investments  in  capability  building  and  training  activities  for  those  involved  in 
microfinance provision and their clients 
 
• For women's  groups,  identified priority  areas  include  leadership development, 
financial  and  business  management  skills,  entrepreneurship  and  vocational 
training in pre‐ and post‐harvest activities that relate to alternative employment 





No  nation  can  ignore  fifty  percent  of  its  population  and  bring  in  social  change  and 




help  in breaking several barriers  in addressing  this complicated social  issue. National 
policies  should  be  resolute  in  tackling  this  issue  and  local  bodies  should  ensure  the 
implementation of these policies at the community level.  
 
















• Quantifying  the  ergonomics  of  the  women  involved  in  agriculture  and  allied 
activities by generating the data and documenting the gender literature.  
• Fixing  target  for  bank  branches  for  financing  women,  increasing  lending  and 
deposits, motivating, orienting, and sorting out problems for women borrowers 
in availing credit are to be initiated 
• More  governmental  support  mechanisms  are  required  in  income‐generating 
projects for women especially in small‐scale fisheries sector.   
• Policies  need  to  be  framed  for  leasing  out  water  bodies  to  fisherwomen,  for 
viable  and  profitable  ventures  in  line  with  what  developed  in  countries  like 
Bangladesh. 
• Opportunities for women in fisheries could be enlarged in the field of integrated 
aquaculture,  agribusiness  consortia  fishery  estates,  marine  products 
development  management  of  fishery  infrastructure  marketing  and  export  as 
well as in research and technology development. 
• There  is  a  need  o  determine  the  economic  contribution  of women  in  order  to 
enhance  visibility  there  is  a  need  for  the  sensitization  of  development 
organisations & staff towards – fisherwomen’s economic & financial needs. 
• Improve  the  socioeconomic  condition  of  the  fisher  folk  especially  the 









It  has  to  be  stressed  here  that  women’s’  empowerment  process  must  evolve  a  new 
understanding  of  power,  and  experiment  ways  of  democratising  and  sharing  power, 
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or  strategic  interests.  Where,  ‘condition’  is  defined  by  the  materials  state  in  which 
women live (eg. wages, nutrition, health care and training) and ‘position’ is defined as 
the social and economic status of women as compared to that of men.  











The  approach  discussed  has  the  objective  of  bringing  about  the  advancement, 
development  and  empowerment  of  women  in  fisheries  in  all  spheres  –  political, 
economic,  social,  cultural  and  civil  which  ensures  equal  participation  in  decision 
making,    equal  access  to  women  to  health  care,    education,  training  and  capacity 
development, employment, equal remuneration, occupational health and safety, etc. 
 








• Decision  Making  ‐  Equality  in  power  sharing  in  fisheries  bodies  and  active 
participation in decision making 
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State       District  Block/Taluk   Village  
I.   General Particulars of the Fisherwomen 
1. Name of the Respondent  : 
2. Age                  :                         
3. Education                  :   Illiterate / Primary/ Secondary/College 
4. Marital status     :  Unmarried / Married / Widow 
5. Family type            :   Nuclear / Joint 
6. Religion       :   Hindu / Muslim / Christian  
7. Caste         :   OC / BC / MBC / SC / ST 















1.           
2.           
3.           
4.           
5.           
6.           




Educational Status      :  Illiterate ­ 1;Primary ­ 2; Secondary ­ 3; Higher secondary ­ 4; Collegiate ­ 5  













           
           
           
           








































1.  Fresh fish                 




i.  Pickles                 
ii.  Fish curry                 
iii.  Fish ball                 
iv.  Fish cutlet                 
v.  Others 
(Specify) 







1. Are you sharing the income with your husband?      No / Partial / Full 











1.  Expenditure on food items     
2.  Cloth     




5.  Buying gifts for social functions     






















iv.  Radio / T.V. / Cable  / DTH     
v.  Refrigerator     
vi.  Fan – Table/ ceiling     
vii.  Wet Grinder /Mixer grinder     
viii.  Kerosene stove /Gas Stove     














        loan­3; Education ­4; Health ­5; Emergency ­6; Others­7  
















x.  Telephone/Mobile     
xi.  Other (specify)     
S.No  Type of Institutions  Amount / Month (Rs.)  Type of Saving 
From when     
(Month &Year) 
1.  Commercial banks       
2.  Co‐operative Banks       
3.  Post office       










1.  Commercial banks         
2.  Co‐operative banks         
3.  Money lenders         
4.  Informal credit within 
villagers 
       
5.  Self Help Group (SHG)         



















4.  Equal participation in auctions       






























2.  Religious functions     






























       
2  Mahila Mandal         
3  Co‐operatives         
4  Others 
(Specify) 
       
Code numbers: 
Position      : SHG Animator ­1, SHG representive­2, SHG Member­3, President­4, Vice­president­5,    
         Ward member­6; Others­7.   
 Type of benefits obtained  : Financial help­1; Technical knowledge­2; Physical / Mental / Health benefits­3; Social  

















3.  Children’s education       
4.  Family health issues       
5.  Buying gifts for social functions       
159 
 




8.  Giving loan to others       
9.  Spending money to their relatives       







i.  Drinking alcohol       
ii.  Smoking cigarette       
iii.  Playing cards       
iv.  Others (Specify)       










2  Market arrival information       




5  Access to the terminal markets        
























3.  Minimum birth weight of the child       
4.  Infant / Maternal mortality       




7.  Water‐borne diseases       
 
8. Do you visit health clinics / doctors during pregnancy atleast 3 times? Yes / No 
9. Do you take food and medicines as advised by doctors?    No / Partial / Full 
VIII.   Political Empowerment Indicators of the Fisherwomen 
1. Do you know the age of voting for women?                 Yes / No 
2. Are you a registered voter?            Yes / No 
3. Do you have voter identity card?          Yes / No 
4. Have you voted in any elections?          Yes / No 















8. Are you a member in any political party?          Yes / No 
9. Are you a member in any union / association?        Yes / No 
10. Have you participated in any political campaigning?      Yes / No 
11. Do you hold any political post?             Yes / No 
12. Do you know the name of your village Panchayat President?    Yes / No 
13. Do you know the name of your MLA?          Yes / No 
14. Do you know the name of your MP?          Yes / No 
15. Do you know the name of your Chief Minister?        Yes / No 





from the Panchayat president / MLA / MP?      Yes / No     
20. Have you ever discussed about the political affairs within your fisherwomen 























1. Do you have any police officer in your family?               Yes / No 







family?                   Yes / No 
9. Have you ever faced domestic violence in your family?      Yes / No 


















Popular English N                    Popular English N n  
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:  Avoli                            een, U vachi
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Lethrinus sp.                             Scientific Name: Platycephalus indicus  
                            
Popu ter cat fish 
     
lar English Name
       Vernacular N
cientific Name: Channa striata 
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ame:  Bral  
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